勤俭节约，从我做起

          奔牛实验小学六（4）赵欣

  节约是一种美德，在生活中，处处都需要节约。目前，世界上正在闹“能源危机”，而许多人都没有意识到这一点，依然很浪费。如果每个人都这样做，那我们还能给子孙后代留下些什么呢？因此，我在这里呼吁人们：“勤俭节约，从我做起！”

一滴水，很小，微不足道，但如果一个滴水笼头一天二十四小时一直滴下去，那么就可以汇棸成许许多多的水。细想一下，这些水可以救活多少长年生长在干旱地区而喝不到水的人呀！我们要节约生活中的每一个细小的事物，不能浪费。

目前，有许多人都在追求名牌类的东西，这些人认为，只有名牌的东西才好，但是，这类东西远远比普通的贵很多。假设普通的东西50元，那么名牌的至少要几百，甚至更多。用这些钱，我们都可以救助好几个贫困区的儿童了。这些人只是为了外表的美丽，却忽略内心最纯真的东西。我们不能只为了虚荣，而不顾一切地浪费。
就拿我们伟大的毛主席来说吧，毛主席虽然是国家主席，但是他却十分节约，吃的都是粗茶淡饭，从不大鱼大肉，身上的衣服都是补过补丁的，穿了好些年也舍不得换件新衣服。他也从来不乱花钱，只有遇上紧急的事情，才会拿出钱来。毛主席还号召他的手下要节约，不能浪费 ，这种品质值得我们学习。
现在的许多国家，包括一些经济十分发达的国家也注意节约。日本的经济发展水平比我们高许多，他们人均收入达两万多美元。但他们的学校都进行各种“忆苦思甜”教育、挫折教育，教育下一代知道“粒粒皆辛苦”的道理，从而居安思危，自强不息。瑞士是世界上最富有的国家之一。但他们也注意节约节俭，过日子注意精打细算。对比起来，我国人均国民生产总值才达1000美元，而社会上却刮起崇阔、比阔之风。讲享受、高消费都过早地出现在我们的面前，这同我们的国情，同世界上发达国家相比，是多么的不协调啊！
    在全社会大力倡导“节约”的传统美德，重在实践，贵在坚持。我们应牢固树立“以艰苦朴素、勤俭节约为荣、以铺张浪费、奢侈挥霍为耻”的荣耻观；我们要带头大兴节约之风，为群众做出表率；每个家庭都要节约持家，不要铺张浪费，不超前消费；每个公民都要在工作学习生活中自觉弘扬节约节约的优良作风，养成节约一滴水、一度电、一张纸、一滴油、一粒米的良好习惯。只要我们每个人都从我做起，从具体事作起，真正付诸实践，长期坚持，勤俭节约的传统美德就一定能在全社会进一步发扬光大起来。 
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