兰陵小学青年教师专业化成长规划表

（2009年2月——2012年2月）

▲ 我的基本信息
	姓    名
	华竹芳
	性   别
	女
	出生年月
	79.3

	最后学历
	大专
	职   称
	
	职  务
	教师

	教    龄
	
	班主任年限
	
	任教学科
	体育

	我喜欢的教育思想和教育格言
	教育思想：积极进取，不断提高自身的教学水平和科研，练就过硬的业务能力。
教育格言：坚持到底就是胜利。

	自我剖析

（明确优势、寻找不足）
	优势分析：1、个性随和，从不与人计较，在工作中能认认真真积极参与，一丝不苟地做好自己的事情。2、工作上有上进心、责任心、对事业充满热情，寻找压力，创造动力。3、好胜心强，有竞争意识，愿意不断接受挑战，每件事力争做到最好。
劣势分析：1、教育教学理论专著阅读不够，知识面不广。2、撰写教育教学论文不多，课题研究不够。3、个人的体育知识素养还要进一步提高。4、年轻、爱冲动，对事情考虑得不是很周到。


▲ 我的三年发展目标
	1、总体发展目标

	职称目标
	C
	A、一级教师
	B、小学高级教师
	C、中学高级教师
	

	教学能力
目标
	A、B
	A、校骨干教师或学科带头人
	B、区骨干教师或学科带头人
	C、市骨干教师或学科带头人
	D、特级教师后备人选

	个人发展

重点
	 踏实上好每一堂课，并在教科研上多学习、多实践，以提高自身说课水平，进一步提高和完善专业水平。

	2、专业理论学习目标（可以多选）

	自学理论书籍
	A、B、C
	A、教育理论
	B、学科教学知识         


	B、教科研理论与实践
	  

	教师专业培训
	B、C、D
	A、职务培训
	B、学科专业培训
	C、校本培训及外出学习培训
	D、信息技术与教科研实践培训

	3、教育教学发展目标（可以多选）

	公开教学
	A、B、
	A、校  级
	B、区级
	C、市级
	

	教学（基本功）比赛
	A、B
	A、校级奖
	B、获区级奖
	C、获市级奖
	D、获省级奖

	指导学生（班集体）竞赛
	A、B、C
	A、获校奖
	B、获区奖
	C、获市级奖
	D、获省、国家级奖

	学生满意度
	D
	A、60％以上
	B、70％以上
	C、80％以上
	D、90％以上

	本学科教学质量
	C
	A、在年级中名次逐年递升
	B、本年级名列前茅
	C、本区名列前茅
	

	信息技术
	A、B、D
	A、班级网页
	B、个人网页（博客）
	C、建资源库
	D、课件制作

	课题研究
	C
	A、校级课题
	B、区级课题
	C、市级课题
	D、省级或国家级课题

	教科研案例
	A
	A、区级
	B、市级
	C、省级
	D、国家级

	教科研论文
	B、C
	A、区级
	B、市级
	C、省级
	D、国家级

	经验交流
	B、C
	A、校级
	B、区级
	C、市级
	D、省级或国家级

	沙龙中心发言
	A、B
	A、校级
	B、区市级
	C、省级或国家级
	

	精品教案、后记、随想
	A、C、D
	A、有质量的教学反思按月上传
	B、 学科教案在区市级发表或获奖   
	C、读书笔记
	D、有质量地参加 “教师讲坛”

	4、阶段目标

	2009年

1、定座右铭为“坚持到底就是胜利”，学会有计划地做事，改“冲动”为“灵动”，改“热情”“为”恒情”。多学习人际交往的艺术，协调好方方面面的关系。
2、承担2节以上校级以上公开课。
3、留心、整理教育教学案例，积极参加教学研究活动，并参与讨论。
4、按时上传教学反思，案例等要求上传的文章。
5、为定级做好充分准备。


	2010年
1、钻研其他年级教材，教法，能胜任大循环教学。
2、结合自身的体育教学，主动承担新课程的研究。每学年至少撰写一篇教育教学论文，并力争发表或获奖。
3、写有质量的论文。
4、强化现代信息教育技术的学习，掌握现代信息技术，有效运用到实践中去。


	2011年

1、 每年阅读教育教学理论专著1～2本，多阅读各方面书籍和杂志。

2、 按照《校骨干教师的评审细则》的要求，从各方面积极创造条件，力争成为校骨干教师，朝专业化教师发展。
3、在区级上公开展示课。
4、完成本科学业，提升文化素养。不断探索、尝试，努力形成自己的教学风格。


	我面临的困难和挑战

学习上的欠缺，造成了理论功底不扎实， 缺乏理论积淀，因此就害怕写文章，因此不断的学习将是今后的努力方向。
在信息社会不断进步的同时，加深对多媒体教学的学习，以便于能为今后的教学提供更大的服务。


	我希望学校给予的帮助

1、有更多的机会走出校园，去听同行专家的课。
2、多点学习的机会，能得到专家和名师的指导，更快、更好地发展自己。
3、多点信息技术方面的培训。



