倡导反思性教学   做反思型数学教师

      ——学习<<用研究的心态面对每一堂课>>有感
说到反思性教学，有必要先讨论何谓反思。反思至少包括经验性反思和科学性反思。经验性反思是个体对经历过的事情的反省性“回顾”，由于经验性反思是个体自我的心理行为，没有依靠实践的验证，因此它很难保证反思结果的合理性。科学性反思由于有实践检验作为反思的基础，因此反思的结果更趋于合理。我们可以说，反思性教学其实就是教学主体借助行动研究不断探究与解决自身和教学目的以及教学工具等方面的问题，将“学会教学”与“学会学习”结合起来，努力提升教学实践合理性，使自己成为学者型教师的过程。
前不久,在一本教学杂志上学习了反思性教学的特征有以下四点：以解决教学问题为基本点，具有创新性；以追求教学合理化为动力，具有研究性；以强调两个“学会”为目的，贯穿教师教育的全过程，具有发展性。反思性教学既要求教师教学生“学会学习”，全面发展学生，又要求教师本人“学会教学”，自身获得进一步发展，直至成为学者型教师。没有教师不断地“学会教学”，学生的“学会学习”就很难实现；以增强教师的“道德感”为突破口，具有教育性。

作为毕业班的数学教师，我们更应该经常反思自己的教学，例如，对课堂教学活动的反思。分析影响教学活动的因素，评价教学活动本身的利与弊，包括教学内容重点、难点的分析，教学方法、策略、教学技巧的运用等；对学生发展的反思。分析、考虑与学生发展、能力培养相关的一些因素。具体包括三个方面：关注学生的学习成绩和各种能力的培养；关注学生学习兴趣以及学习方法的培养；关注学生健全的心理、人格发展；对人际关系的反思。包括教师如何与学生形成和谐的人际关系，以及如何与学生家长相处，也包括同事之间的和睦相处等。

教育的发展离不开教师，教育改革的成败也在于教师。让我们做一名反思型教师，实现教师形象的新演变。
