第10周菜单 

2008.10.30 ~ 11.6

周一、红烧小排   油生腐烧白菜   炒胡萝卜丝   小青菜鸡蛋汤
小排320斤  大白菜300  油生腐10斤 胡萝卜丝170斤 蒜苗10斤 
青菜30斤  鸡蛋20斤  榨菜10斤
周二、肉丝烧咸饭    椒盐鸡排（有） 绿豆芽   榨菜鸡蛋汤
鸡排3610块  咸肉丝50斤   香菇（有货） 大青菜150斤  花生米30斤 绿豆芽180斤  韭菜20斤  鸡蛋1箱   榨菜1箱

周三、红烧罗氏虾   香菇炒青菜   炒土豆丝  蕃茄鸡蛋汤

 罗氏虾  220斤 青菜250斤  油生腐30斤  土豆丝200斤 中椒20斤  蕃茄80斤 鸡蛋20斤
周四、萝卜煨肉   红烧素几   清炒黄瓜  豆腐汤  
腿肉180斤  萝卜150斤  素几170斤  黄瓜180斤  豆腐花80斤 豆渣饼10斤 百叶5斤  香菜1斤 
周五、红烧鸭腿   炒光苣   肉末粉丝  紫菜鸡蛋汤
鸭腿220斤  茭白120斤   光苣200斤  粉丝5袋  肉米20斤  紫菜2斤  鸡蛋20斤  虾米2斤
