西亚和北非（北非大致是指非洲撒哈拉沙漠以北的地区）

1、概述

地理位置和自然环境

重要的交通位置，两洋、三洲、五海之地：沟通大西洋、印度洋、联系亚欧非三洲，位于地中海、红海、黑海、阿拉伯海、里海（湖）之间，还有苏伊士运河和土耳其海峡（博斯普鲁斯海峡和达达尼尔海峡）。控制海上交通要道

高原为主的地形：平原在尼罗河谷地和三角洲及两河（底格里斯河，幼发拉底河）流域，在巴勒斯坦和约旦交界处，有世界陆地表面最低处死海（断裂陷落形成，--400米）

炎热干燥的气候：大部分属热带沙漠气候，干燥少雨，河流稀少（北非利比亚的阿齐济耶57.8℃，世界热极）；地中海沿岸地区冬季温和多雨，夏季炎热干燥属地中海气候。

撒哈拉沙漠（西起大西洋岸边，东到红海海滨，北起地中海海岸，南抵苏丹热带草原，770多万平方公里）：世界面积最大的沙漠，地表植物稀少，地下石油丰富

2、居民和经济

居民：白色人种，信仰伊斯兰教，主要为阿拉伯人，通用阿拉伯语，伊斯兰教、基督教和犹太教的发祥地，沙特的麦加（穆罕默德的诞生地）是伊斯兰教的圣城，耶路撒冷补伊斯兰教、基督教、犹太教都看作是圣城。

世界石油宝库：西亚：分布在以波斯湾为中心，沙特、伊朗、科威特、伊拉克为主要产油国，储量占世界的1/2，产量占世界的1/4

              北非：分布在撒哈拉地下，利比亚、阿尔及利亚、埃及为主要产油国

     油田特点：储量大，埋藏浅、出油多，油质好

     输出：输出量占世界的90%，输往西欧、美国、日本等发达国家

      路线：A油田用油管输往地中海、红海沿岸

            B波斯湾通过好望角或苏伊士运河输往西欧、北美（动输量最大）

            C波斯湾通过马六甲海峡输往日本

西亚和北非是以石油出口为主的国家

畜牧业和灌溉农业：畜牧业比较发达，游牧为主，土耳其安卡拉羊毛和阿富汗紫羔皮著名，羊毛织成的地毯是伊朗等国的主要出口商品；种植业分布在河谷平原和绿洲地区，枣椰树是（绿洲农业）代表植物，椰枣是（当地居民的主要食物，也是）伊拉克（出口）特产；地中海沿岸是同橄榄、柑橘、葡萄等水果产区，摩洛哥盛产油橄榄并出口橄榄油被称为“橄榄之邦”

3、埃及

位置：非洲东北部，亚洲境内有西奈半岛（苏伊士运河以东）

尼罗河：全长6600千米，世界第一长河，发源于东非高原，注入地中海，沿岸形成平原和三角洲（耕地和人口集中于此），土壤肥活，有便利的灌溉水源。首都开罗位于尼罗河三角洲的顶端，是阿拉伯国家人口最多的城市，亚历山大是地中海沿岸的海港

苏伊士运河：沟通红海和地中海，连接大西洋和印度洋，长173千米，1956年收归国有

经济：传统出口商品长绒棉，经济支柱是石油（东北部）、运河，侨汇、旅游收入

西亚国家概况

	阿富汗
	652300
	喀布尔
	阿富汗在古波斯语中意思为“山上人”

	伊朗
	1645000
	德黑兰
	曾名波斯，伊朗意为富裕、贵人

	科威特
	17818
	科威特
	科威特的阿拉伯语意为小堡垒

	沙特阿拉伯
	2149000
	利雅得
	意为幸福的阿拉伯王国，或是沙特王室的阿拉伯国家

	巴林
	662 
	麦纳麦
	波斯湾西侧的岛国，由33个岛屿组成，巴林意为两个海

	卡塔尔
	11000
	多哈
	在阿拉伯半岛东部的卡塔尔半岛上

	阿拉伯联合酋长国
	85470
	阿布扎比
	由阿布扎比等七个酋长国组成

	阿曼
	300000
	马斯喀托
	车保来源，说法不一，一说原意为船，一说为部落名或城市名

	也门共和国
	531869
	萨都
	也门意为宣誓、右边。因穆斯林圣城在麦加，面向东方站立，也门就在右边，也门一词还象征吉祥昌盛

	伊拉克
	438446
	巴格达
	古代巴比伦王国所在地，名称在阿拉伯语中为血管、陡崖和低地

	叙利亚
	185180
	大马士革
	国保来源说法不一，一说是“高地”之意，一说是“左边”之意。

	黎巴嫩
	10400
	贝鲁特
	希伯来语，黎巴嫩意为成为白色。国名由黎巴嫩山的折色山峰得名。指山峰积雪或裸露的石灰岩层。

	巴勒斯坦
	27000
	耶路撒冷
	巴勒斯坦这名称起源于罗马时代，希腊语中意为腓力斯丁人之地。腓力斯丁原意是游牧者，加上斯坦，就是“游牧人居住的地方”意

	亚美尼亚
	29800
	埃里温
	得名于民族名亚美尼亚。

	阿塞拜疆
	86600
	巴库
	国名源于阿拉伯语，意为火的国家，因该国北部蕴藏有丰富的石油和天然气。

	格鲁吉亚
	69700
	第比利斯
	取名于基督教神话中的人名，据传他是格鲁吉亚的守护神

	约旦
	96188
	安曼
	由约旦河得名，约旦意为水沟或河床

	塞浦路斯
	9251
	纪科西亚
	为地中海东部岛国，国名来源于这一带所生长的丝柏(Cypress)。岛上多铜矿，被称为“产铜之国”

	土耳其
	780576
	安卡拉
	土耳其是突厥人和其他种族同化融合的后裔，土耳其是突厥的转音。突厥一词含有勇敢之意。

	以色列
	14000
	特拉维夫
	取名于基督都神话中犹太人的第三代祖先，意为“与神较力”。犹太从又称为以色列人。以色列国中3/4以上人口为犹太人


北非国家概况

	埃及
	100200
	开罗
	国名可能来源于阿拉伯语，意为黑色的土地

	利比亚
	1759540
	的黎波里
	利比亚原为住在尼罗河以西的部落名称，后泛指北非中部

	突尼斯
	164150
	突尼斯
	国名来源自首都名。相传古代曾有一修道士住此，人称修道士住的地方叫突尼斯

	阿尔及利亚
	2381741
	阿尔及尔
	国名来自首都名,地处四岛之上,阿尔及尔在阿拉伯语为群岛之意。

	摩洛哥
	458730
	拉巴特
	摩洛哥意为休养胜地，因当地气候良好。


撒哈拉以南的非洲

1、自然环境

地形  高原为主：东部高原上有非洲最大湖泊维多利亚湖（盆地凹陷形成）

东非大裂谷：范围：南起赞比西河口，北经红海，一直延伸到死海附近

特点：两岸悬崖壁立、附近火山很多，谷底湖泊连串。有非洲最高峰乞力马扎罗山，有非洲最深而狭长的湖泊坦噶尼喀湖。

形成：地壳运动中断裂形成，是一个大的地堑

刚果盆地：内流湖地壳上升，刚果河（在扎伊尔境内称为扎伊尔河）下切，湖水外泄而成为世界最大盆地，刚果河是世界水力资源最丰富的河流

海岸线平直，海湾、半岛、岛屿少。最大海湾几内亚湾，最大岛屿马达加斯加岛，南端有好望角，附近有著名港口开普敦。

气候 特点：炎热多雨，热带大陆，大部分地方降水量在1000毫米以上

分布：热带草原气候和热带雨林气候为主，热带沙漠气候分布在大陆西南部南回归附近；地中海海气候局限在最南部的沿海地区

矿产 南非黄金产量、几内亚铝土矿产量、扎伊尔多刚石产量世界第一，赞比亚是重要铜矿出口国、尼日利亚非洲石油产量最大。石油在几内亚湾沿海地区，黄金、金刚石的会计师也占第一位。

2、居民和经济

黑种人故乡：90%以上是黑种人，有“黑非洲”之称，中部、南部是黑种人故乡

政治地图的变化：第二次世界大战前非洲三个独立国家（埃及、埃塞俄比亚、利比里亚）两个在本区。现在都已独立。（少数岛屿仍为英、法属地）（1990年3月，纳米比亚也独立，它是最后一个殖民地）

南非人民反对种族主义的斗争：种族隔离制度

初级产品为主的经济：许多国家发挥各自在矿产、森林、畜产和热带经济作物（咖啡、可可）方面的优势，生产一两种工业发达国家需要的原料、半成品等初级产品，用于出口作为本国经济支柱。最发达的国家是南非，约翰内斯堡是该国最大城市和采金中心

人口粮食与环境问题

人口自然增长率居各洲之首，增长速度超过粮食增长速度，人均粮食各洲最低，中非、西非、东非缺粮最为严重。   人们为了生存，滥砍、乱垦、乱牧，致使环境恶化：农牧业生产落后，产量很低，人口增长过快。 解决途径：保护自然环境，提高农牧业生产水平，控制人口增长速度，提高民族文化素质，加强民族团结。

热带草原：干季：副高控制下，干燥少雨；湿季：风从海上吹来，降水丰富

	苏丹
	2505813
	喀土穆
	国名意为黑人之国。北部以苏丹阿拉伯人为主，南部以黑人为主。因炎热且多风暴，故称“火炉国”、风暴之国。

	毛里塔尼亚
	1185000
	努瓦克肖特
	既是阿拉伯国家，又属黑非洲国家，有阿拉伯—黑非洲桥梁国之称。

	塞内加尔
	196722
	达喀尔
	国名得名于河名，盛产花生，有花生之国之称。

	冈比亚
	10367
	班珠尔
	以冈比亚河得名

	马里
	1240192
	巴马科
	马里为13世纪—15世纪西非一强大帝国名。意为河马，喻力量强大

	几内亚
	245857
	科纳克里
	被称为“铝土之乡”，非洲有三个以“几内亚”命名的国家。几内亚意为黑人国

	几内亚比绍
	36125
	比绍
	是以比绍为首都的几内亚国家。有热带水乡之称

	塞拉利昂
	72326
	弗里敦
	国名意国狮子山

	利比里亚
	111370
	蒙罗维亚
	国名意为自由，盛产橡胶，被称为非洲的天然橡胶王国

	科特迪瓦
	3222463
	亚穆苏克罗
	原名象牙海岸，由象牙贸易得名

	加纳
	239460
	阿克拉
	加纳原是西非一古老王国名，为著名黄金产地，过去曾名黄金海岸。

	多哥
	56600
	洛美
	国名意为:在海背后

	贝宁
	112622
	波多诺伏
	得名于一古老王国名,被称为”油棕之国”.旧名达荷美

	布基纳法索
	274200
	瓦加杜古
	布基纳意为尊严的土地,法索意为国家.旧名沃尔特

	尼日尔
	1267000
	尼亚美
	得名于尼日尔河.境内五分之三为沙漠,故称”沙中之国”

	尼日利亚
	923768
	阿布贾
	因尼日尔得名

	乍得
	1284000
	恩贾梅纳
	国名得名于乍得湖，”乍得”意为“大片的水”

	喀麦隆
	475000
	雅温得
	意为虾之国。有非洲枢纽、非洲缩影之称。

	赤道几内亚
	28051
	马拉博
	因距赤道近而得名

	圣多美和普林西比
	996
	圣多美
	圣多美是天主教一圣徒的名字，普林西比意为太子岛

	中非
	622984
	班吉
	因地处非洲的几何中心而得名。

	加蓬
	267667
	利伯维尔
	一名得名于加蓬河。人均森林面积居世界首位，故称绿色金子国

	安哥拉
	1246700
	罗安达
	国名源于古代一土著国王的名字—恩哥拉

	刚果（布）
	342000
	布拉柴维尔
	以刚果河得名，刚果意为大河

	刚果（金）
	2344885
	金沙萨
	因盛产钻石被为“中非宝石”

	布隆迪
	27834
	布琼布拉
	深处非洲内地，故有非洲心脏之称。旧名乌隆迪

	卢旺达
	26338
	基加利
	被称为“非洲的瑞士”

	肯尼亚
	582646
	内罗毕
	国名得名于肯尼亚山，因赤道线横穿东西，东非大裂谷纵贯南北，故称“东非十字架”

	埃塞俄比亚
	1106000
	亚的斯亚贝巴
	国名意为“晒黑了的面孔”。有“高原之国”、“非洲屋脊”之称。

	厄立特里亚
	117600
	阿斯马拉
	濒临红海。国名源于希腊文，意为红色。原为埃塞俄比亚一省，1993独立。经济以畜牧业为主。

	索马里
	637657
	摩加迪沙
	国名意为“奶牛或山羊的乳汁”。被称为骆驼之国、香料之邦“

	吉布提
	23000
	吉布提市
	国名取自首都名，意为炽热的海滨之国。被称为石油通道上的哨兵。

	坦桑尼亚
	945087
	达累斯萨拉姆
	由坦噶尼喀和桑给巴尔联合起来的国家，坦噶尼喀被誉为“剑麻之乡“，桑给巴尔有”丁香之岛“之称。

	赞比亚
	752617
	卢萨卡
	国名取自赞比西河，盛产铜，有”铜矿之国“的美称。

	津巴布韦
	390759
	哈拉雷
	国名意为石头城，得名于其南的古建筑遗迹—大津巴布韦。有鳄鱼之乡之誉。

	马拉维
	118485
	利隆圭
	国名取自马拉维湖，被称为水乡之国

	莫桑比克
	799380
	马普托
	国名原为一古城名，意为光明来到，盛产腰果，被誉为腰果之乡。

	博茨瓦纳
	582000
	哈博罗内
	国名意为茨瓦纳人居住的地方，有牛的国度之称。

	南非
	1122161
	比勒陀利亚
	因地处非洲南部得名，当地名阿扎尼亚，意为黑人的土地。

	莱索托
	30344
	马塞卢
	国名原意为低地，现在全境仅存高原，有南非瑞士之称，旧称巴苏陀兰。

	斯威士兰
	17363
	姆巴巴风
	意为斯威士人的土地

	纳米比亚
	824292
	温得和克
	旧称西南非洲。1968年改现名，意为大平原

	马达加斯加
	627000
	塔那那利佛
	得名于占国内居民97%的马尔加什民族（亚洲黄种）。有印度洋上的小大陆等称号

	塞舌尔
	444
	维多利亚
	被称为“海椰之乡”

	科摩罗
	2235
	莫罗尼
	意为月度国。因盛产香料，被称为香料群岛

	毛里求斯
	2040
	路易港
	有甜岛、印度洋上的一颗明珠等称号

	佛得角
	4033
	普拉亚
	意为绿色的海岬。佛得角群岛号称各大洲的十字路口


