第1周菜单
2005年2月13------17曰
周一：1、鲜腿肉170斤、 百页结100斤            

      2、大白菜300斤、油面筋5斤        

      3、黄豆芽150斤   豆腐干丝
周二：1、小排360斤             

      2、素几90条                      
      3、光土豆150斤   中椒30斤              
周三；1、牛排 ( 有贷 )
      2、豆腐14板  鲜香菇100斤 肉米30斤        
3．番茄260斤 鸡蛋100斤

周四：1、鸡腿1500个

2、大青菜290斤百页40斤

3、黄瓜250斤

周五：1、大排1500块            加菜：豆腐化10斤血和饼

2、糖酸水面筋260斤           各3斤百页2斤

3、白菜300斤

加菜：1、豆板8斤 京肉丝4斤 香菇12斤  2、花羔5条 鱼圆15斤茶山菇8斤 3、鲜条排12斤 冬笋肉3斤 木耳(有) 4、面15斤 米粉20斤肉丝4斤 磨菇12斤
            第二周菜单    (2006.2.20-----2.24)

周一：1、鱼排1550个  

2、包菜240斤 方腿40条
3、花生米40斤 牛肉丝80斤 胡萝卜80斤 鲜香菇100斤
周二：1、小排360斤

2、黄豆芽150斤  味干40斤
3、生瓜300斤
周三：1、荤菜(有)
2、青菜260斤   百页30斤
3、目鱼丝200斤    雪菜100斤
周四：1、鲜腿肉170斤  笋干150斤
2、光土豆150斤 中椒30斤

3、白菜280斤  油面筋5斤
周五：1、大排1550块

2、黄瓜250斤
3、番茄280斤  鸡蛋100斤
加菜：1、鲜条排12斤 冬笋肉4斤 2、豆板10斤  全京肉丝

3斤 鲜香菇15斤  3、花糕5条 鱼圆15斤茶山菇10斤

4、豆腐化10斤 血和饼各3斤 百页2斤  5、

  第三周(  2.27----------3.3  )

周一：1、咸饭 青菜240斤  肉丝80斤 花生米30斤磨菇20斤
2、鱼排1460片  

3、鸡蛋100斤   番茄300斤
周二：1、荤菜  ( 有 )

2、花菜280斤  肉片80斤   鸡蛋30斤

3、黄瓜250斤

周三：1、鸡腿1550个

2、青菜250斤  百页40斤  

3、光土豆150斤  中椒30斤

周四：1、肉170斤  百叶结110斤

2、白菜280斤  油面筋5斤

3、黄豆芽150斤  味干40斤

周五：1、大排1550块

2、素几90条

3、青菜250斤  百页30斤

加菜：1、雅片鱼40斤  豆腐汤  (数量照旧 )   2、鱼圆15斤肉圆4斤 庵蛋 3斤、冬笋肉4斤 带鱼50斤  3、仔排15斤  冬瓜40斤  4、豆板10斤 全京肉丝3斤鲜香菇18斤  5、蛤蜊肉25斤 冬笋肉 5斤 咸排4斤 豆腐10斤

 第四周(2006.3.6------3.10 )

周一：1、肉170斤   百叶结110斤
2、光土豆 150斤   中椒40斤
3、青菜250斤
周二：1、荤菜 ( 有 )
2、番茄300斤  鸡蛋100斤
3、粉丝4包  肉米20斤  大蒜3斤
周三：1、鸡腿1550个

2、白菜270斤  油面筋7斤
3、黄瓜230斤

周四：1、鸡排1460个
2、炒生瓜280斤  方腿30条  

3、花菜250斤 肉片60斤
周五：1、小排360斤
2、青菜220斤 百页30斤
3、茄子200斤  肉米20斤

加菜：1、花糕5条 鱼圆15斤 茶山菇10斤 2、豆腐汤(数量照旧   )3、磨菇15斤 全京肉丝4斤 (鸡蛋有) 4、雅片鱼40斤 豆板10斤  磨菇15斤(鸡蛋有)  5、面15斤 米粉20斤 全京肉丝5斤 磨菇12斤  冬笋肉3斤

第五周 (  3.13-----3.19  )

周一：1、腿肉170斤  百页结110斤

 2、青菜250斤

 3、黄瓜200斤
周二：1、小排320斤
2、包菜230斤   方腿40条
3、素几90条
周三：1、牛排1560块
2、花菜240斤  肉片50斤

3、番茄280斤 鸡蛋150斤
周四：1、鸡腿1560个
2、光土豆150斤  鸡蛋30斤

3、青菜250斤

周五：1、大排1560块
2、黄豆芽150斤 干丝40斤
3、白菜250斤 油面筋10斤
加菜：1、蛤蜊肉25斤 毛笋10斤 咸排4斤 豆腐20斤 2、豆板10斤 全京肉丝3斤 香菇18斤 3、鱼圆15斤 肉圆3斤庵蛋4斤冬笋肉6斤 4、小排15斤 毛笋15斤5、豆腐汤 ( 数量照旧)
第六周 (  3.20-------3.26   )

周一：1、鲜腿肉170斤 百页结100斤 毛笋肉14斤

2、白菜300斤  油面筋6斤
3、黄瓜200斤
周二：1、大排1560块   

2、青菜260斤
3、光土豆150斤  鸡蛋50斤
周三：1、荤菜  (有)

2、花菜200斤  肉片50斤
3、番茄280斤  鸡蛋120斤

周四：1、小排360斤

2、青菜250斤

3、黄豆芽150斤  味干40斤

周五：1、鸡腿1560个

2、茄子250斤 虾米4斤

3、生瓜240斤 方腿30条
加菜：1、豆腐汤 (数量照旧) 2、鱼圆15斤 花糕3斤茶山菇12斤    3、磨菇14斤  全京肉丝4斤 鸡蛋(有)   4、鸡蛋番茄汤 番茄16斤鸡蛋有   5、小排18斤毛笋肉8斤

 第7周(  3.27---------3.31  )

周一：1、鲜腿肉150斤   毛笋肉150斤
2、生瓜260斤  方腿30条
3、黄豆芽150斤  味干40斤
周二：1、荤菜  (有)
2、汉芹300斤 味干40斤
3、光苣220斤  鸡蛋100斤

周三：1、鸡腿1560个

2、茄子200斤  虾米4斤
3、青菜250斤

周四：1、鱼排1460个
2、蒜苗250斤  肉片50斤
3、番茄250斤  鸡蛋150斤
周五：1、大排1560块
2、黄瓜200斤
3、光土豆150斤 中椒30斤
加菜：1、豆腐汤 (数量照旧 ) 2、鱼圆16斤 花糕3斤 茶山菇14斤  3、鸡蛋番茄汤 番茄15斤   4、肚丝20斤 菜椒10斤

光茭白10斤  5、面15斤  肉丝4斤 磨菇15斤 米粉20斤

蓬好35斤

 第八周(2005.4.11-----4.17)

周一：1、翅根12.5箱
2、黄瓜280斤
3、鸡蛋30斤    全京肉30斤   炸菜10斤
周二：1、腿肉160斤    百叶结120斤
2、光苣280斤
3、小青菜40斤  鸡蛋30斤
周三：1、炒饭鸡蛋60斤  碗豆30斤  玉米30斤   方腿50个
2、小排180斤    冬瓜100斤
周四：1、荤菜(有) 
2、番茄280斤   鸡蛋100斤
3、豆腐汤数量照旧
周五：1、鸡腿1410个
2、茄子310斤
3、紫菜汤
加菜：1本带50斤     2、蓬蒿35斤
3、苋菜35斤    4、长江豆35斤
5、炖鸡蛋30斤
                   第九周(4.18-------4.24)

周一：1、腿肉140斤   毛笋220斤
2、生瓜320斤  中椒30斤
3、小青菜35斤   鸡蛋1箱
周二：1、鸭腿斩块300斤(有)  红烧
2、番茄280斤  鸡蛋100斤
3、豆腐汤(数量照旧)

周三：1、大排1410块
2、新土豆300斤
3、冬瓜70斤   海带15斤
周四：1、翅根12.5箱
2、光苣280斤
3、番茄65斤  鸡蛋1箱
\周五：1、小排320斤   (老师烧汤 木耳有)

2、包菜280斤   方腿50条
3、紫菜虾米汤
加菜：1、刀豆35斤      2、本带50斤
3、小白菜35斤    4、面15斤 小青菜15斤 磨菇10斤
肉丝3斤  米粉20斤   5、黄瓜30斤  鸡蛋5斤
第十周(2005.4.25------4.30)

周一：1、炒饭  鸡蛋80斤  玉米30斤  碗豆30斤 方腿50条 

2、全京肉丝30斤  榨菜15斤
3、鱼排(有)1410 个       4、加菜：小排15斤
周二：1、腿肉160斤   百叶结120斤
2、光苣280斤        4、加菜：菜椒20斤 中椒8斤
3、小青菜30斤   鸡蛋1箱
周三：1、鸡腿1410个
2、黄瓜280斤
3、紫菜汤         4、加菜：纯鸡蛋1箱
周四：1、小排240斤   土豆100斤
2、粉丝5包   肉米30斤
3、冬瓜70斤 海带15斤     4、小白菜35斤
周五：1、翅中12.5箱           4、加菜：小黄鱼100条
2、鸡蛋80斤  番茄300斤
3、全京肉丝20斤  磨菇20斤  榨菜15斤
周六：1、大排1410块
2、黄豆芽250斤   红豆腐干20斤
3、番茄60斤  鸡蛋1箱
4、加菜：豆王30斤
                第十二周(5.8-------5.15)

周日：1、红烧翅根12.5箱
2、生瓜300斤   方腿30条  中椒10斤
3、番茄60斤 鸡蛋1箱   加菜：艽菜(本)30斤百叶2斤
周一：1、鸭心120斤(有)    蒜苗220斤
2、咖理土豆300斤  (新)    加菜：光蚕豆子35斤
3、冬瓜70斤  海带15斤
周二：1、椒盐大排1420块
2、光苣280斤           加菜：生菜35斤
3、豆腐汤(数量照旧)

周三：1、开洋鸡肉卷(有)          加菜：蓬蒿35斤
2、番茄300斤   鸡蛋100斤
3、鸭血酸汤 70    雪菜 12斤 

周四：1、油炸鸡腿1420个
2、糖醋菜椒320斤     加菜：苋菜40斤
3、精肉丝30斤  磨菇30斤   榨菜 15斤  
周五：1、鱼香肉丝鲜香磨100斤  茭白120斤 肉丝120斤
胡萝卜50斤          加菜：糖醋水面筋 28斤
 2、肉米粉丝：4包   肉米30斤
 3、鸡蛋1箱    木耳10斤  

十三周(5.16------5.22)       

周一：1、土豆烧肉  腿肉160斤  新土豆180斤
2、番茄300斤     鸡蛋100斤
3、紫菜汤   

周二：1、椒盐大排1420块
2、糖醋白菜  340斤
3、番茄60斤  鸡蛋1箱
周三：1、鸡尾虾  220斤
2、咖喱土豆300斤
3、冬瓜70斤  海带15斤
周四：1荤菜(有)

2、粉丝4包  肉米30斤   光苣160斤
3、小青菜汤    小青菜30斤  鸡蛋1箱
周五：1、咸板 大青菜200斤  磨菇60斤  花生米20斤
2、鸡腿1410个
3、榨菜20斤   鸡蛋1箱  磨菇30斤 

加菜：1、蚕豆子38斤  2、老黄瓜25斤  豆板8斤 开洋1.5斤
3、糖醋中椒28斤      4、蚕豆子38斤
5、炖鸡蛋1箱
         第十四周(5.23-------5.29)

周一1、翅中12.5箱               加菜：带鱼45斤

2、黄瓜260斤  鸡蛋80斤
3、冬瓜70斤  海带15斤
周二：1、小排260斤   茭卜150斤   加菜：空菜45斤
2、粉丝5包   肉米30斤
3、小青菜30斤 鸡蛋1箱
周三：1、鸡腿1420个              加菜：老黄瓜35斤 豆板
2、大白菜350斤                  10斤   开洋1.5斤
3、番茄60斤  鸡蛋1箱
周四：1、腿肉170斤  百叶结120斤   加菜： 蚕豆子40斤
2、光苣290斤
3、木耳(有)  鸡蛋1箱
周五：1、荤菜(有)                   加菜：生菜40斤
2、番茄300斤  鸡蛋100斤
3、豆腐汤(数量照旧)

                第十五周(5.30------6.5)

周一 1、翅根12.5箱                      

     2、炒黄瓜 260斤  鸡蛋60斤                   

       3、鸡蛋1箱  榨菜15斤  京肉丝30斤
周二 1、大排1420个           

     2、绿豆芽250斤  玖菜30斤      

     3、番茄60斤   鸡蛋1箱                          

周三 1、安康鱼310斤  (有)

     2、红烧豆腐16板   鲜香磨菇100斤  肉米20斤
     3、冬瓜70斤    海带15斤
周四1、糖醋小排320斤   

    2、番茄300斤   鸡蛋90斤           

    3、小青菜汤30斤   鸡蛋 30斤   

周五：1、红烧肉170斤   茭卜肉150斤
      2、咖理土豆300斤(新)

      3、紫菜汤        

 加菜：1、河虾25斤  茭卜肉10斤   2、炒生菜45斤
3、长江豆40斤        4、药芹40斤  肉丝5斤
5、苋菜38斤  草菇 12斤 京肉丝2斤 鸡蛋10斤 

第十六周(6.6---------6.12)

周一：1、小排320斤
2、长江豆260斤
3、番茄60斤  鸡蛋1箱
周二：1、荤菜(有)

2、番茄300斤  鸡蛋100斤
3、冬瓜70斤  海带15斤
周三：1、翅根12.5箱
2、黄瓜280斤
3、小青菜30斤   鸡蛋1箱
周四：1、鲜腿肉170斤   百叶结120斤
2、茄子300斤
3、榨菜15斤  鸡蛋1箱  磨菇60斤
周五：1、油榨河虾200斤
2、红烧素几190斤
3紫菜汤
1、紫角叶40斤  2、小青菜40斤   3、炖鸡蛋1箱
4、空菜40斤    5、生菜45斤
           第十七周(6.13-------6.19)

周一：1、翅根12.5箱

2、黄瓜280斤
3、番茄60斤  鸡蛋1箱
周二：1、鲜腿肉170斤  茭卜肉160斤
2、红烧豆腐16板  磨菇100斤  肉米20斤
3、冬瓜70斤  海带15斤
周三：1、荤菜(有)

2、番茄300斤  鸡蛋100斤
3、磨菇65斤  榨菜15斤  鸡蛋1箱
周四：1、油榨河虾200斤
2、新土豆300斤
3、豆腐汤
周五：1、红烧小排320斤           

2、长江豆260斤                

3、小青菜30斤  鸡蛋1箱    

加菜：1、粉皮20斤  咸菜15    2、空菜40斤
3、扁豆38斤       4、长江豆40斤
5、菜椒35斤   肉丝5斤                          

         第十八周(6.20-------6.26)

周一：1、鸭块(有)

2、茄子300斤
3、小青菜35斤   

周二：1、大排320块   2、鸡尾虾80斤
3、黄瓜60斤   4、空菜150斤
5、草菇20斤  榨菜10斤  京肉丝8斤
周三：1、鲜腿肉130斤  百叶结 90斤
2、长江豆210斤
3番茄60斤  鸡蛋1箱
周四：1、鸡腿1200个
2、黄瓜240斤
3、冬瓜55斤   海带12斤
周五：1、红烧小排270斤
2、番茄250斤   鸡蛋80斤
3、紫菜汤
加菜：1、红烧带鱼  50斤  

3、生菜45斤       4、老黄瓜46斤  开洋2斤
5、草菇22斤  毛豆子8斤  红干丝6斤 中椒2斤
      第十九周(6.27-------7.1)

周一：1、翅根11箱
2、长江豆200斤
3、番茄45斤  鸡蛋1箱
周二：1、荤菜(有)

2、番茄240斤   鸡蛋60斤
3、冬瓜40斤   海带10斤

周三：1、红烧鸡尾虾 140斤

2、黄瓜230斤

3、榨菜15斤   京肉丝8斤   鸡蛋1箱

周四：1、鲜腿肉  15斤    河虾 35斤

2、空菜40斤       毛豆子20斤   咸菜10斤

3、鲤鱼头 12个   粉皮12斤

周五：1、大排100块

2、生菜48斤    土豆丝25斤  中椒3斤 

3、黄鳝30斤 （活的）   香菜  5斤
加菜：1、丝瓜35斤  毛豆子10斤   
 2、藕40斤  中椒3斤

      3、豆腐35斤  鲜香茹10斤

         第二十周（7.3------7.4 ）
周日：1、鲜腿肉  35斤
2、小黄鱼100条
3、糖醋藕 40斤
4、生菜50斤
5、汤 草菇12斤  鸡蛋10斤  榨菜5斤
周一：1、小排16斤   冬瓜30斤
2、肉丝5斤   菜椒30斤
3、昌扁鱼100条
4、柴角叶45斤    毛豆子15斤   碎咸菜8斤
 1月22日----1月26日
周六1、鲜腿肉40斤   2、炒青菜35斤、鲜香茹5斤
3、黄瓜25斤     4、汤鸡蛋5斤  番茄10斤
周日1、鸡腿 300 个  2、豆腐4板 磨菇15斤 肉丝5斤(红烧)

3、四季豆80斤    4、鸭血15斤  磨菇10斤  菠菜10斤
周一1、翅根11箱   2、青菜220斤、鲜香茹10斤
    3、豆腐花45斤  血35斤  豆饼8斤 百叶5斤
加菜：本带鱼35斤
周二1、鱼排1170片     2、西芹220斤 肉丝40斤 

    3、冬瓜50斤 海带10斤
加菜：河虾18斤
周三1、红烧小排250斤   2、番茄170斤 鸡蛋80斤
    3、紫菜汤
加菜：面12斤 肉丝5斤 磨菇5斤 米粉20斤
      第八周(2004/10/18------10/22)

周一 1、红烧鸡翅11箱       

2、炒光莴苣270斤     鸡蛋30斤         

3小青菜汤25斤
4、加菜  烧烂面15斤 大青菜20斤  肉丝5斤
        米粉15斤
周二 1、红烧罗氏虾190斤  

2、炒黄瓜270斤            

3、冬瓜汤70斤 海带20斤
周三 1、红烧肉140斤  萝卜250斤
2、炒鳗鱼江280斤
3、豆腐汤 60斤  鸭血20斤 豆渣饼8斤
周四 1、花菜220斤 肉丝80斤 

2、炒粉丝5包   肉米30斤        

3、番茄汤70斤   鸡蛋30斤
4、加菜 炖鸡蛋30斤
周五 1、红烧豆腐15板  肉丝60斤  鲜香菇60斤       

2、炒四季豆280斤
3、紫菜汤
1、 加菜 炒毛豆15斤  麻菇 6斤 肉丝3斤
             第九周(10、25-------10、29)

周一1、鸡脯150斤  光茭卜100斤  花生米40斤 榨菜20斤
2、白菜300斤
3、冬瓜70斤  海带20斤
4、加菜：蓬蒿26斤

周二1、肉园140个（有货）

2、大青菜320斤   百叶25斤

3、豆腐花60斤  鸭血20斤   豆渣饼8斤

4、加菜 莴苣25斤      鸡蛋一箱
周三1、腿肉140斤 光萝卜250斤
2、黄瓜270斤
3、番茄汤70斤    鸡蛋一箱
    4、苋菜25斤
周四1、菜椒180斤 肉丝80斤 胡萝卜30斤
2、粉丝5包   肉米30斤
3小青菜30斤  鸡蛋一箱
4、加菜 炖鸡蛋
周五1、红烧鸡尾虾190斤
2、包菜270斤                  加菜  生菜25斤
3鸡蛋20斤 榨菜10斤 番茄60斤
           第十周(11月1------7曰)

周一1、鸡腿1500个  (油炸)

2、大白菜330斤   油面筋10斤
3、紫菜汤         4、加菜  莴苣25斤
周二1、红烧腿肉160斤  百叶结165斤
2、炒黄瓜270斤
3、小青菜汤30斤    鸡蛋一箱
4、加菜 生菜25斤
周三1、糖醋条排300斤
2、大青菜320斤  百叶30斤
3、豆腐花60斤  鸭血20斤  豆渣饼8斤
4、加菜  炒黄瓜25斤
周四1、红烧鸡尾虾200斤
2、大青菜280斤   鲜香菇60斤
3、番茄70斤    鸡蛋一箱
4、加菜  红烧豆腐20斤  蘑菇5斤
周五1、百叶卷肉1500条(有货)

2、番茄250斤  鸡蛋150斤
3、冬瓜70斤   海带20斤
4加菜  长江豆25斤
        第十三周(11、15------19)

周一1、红烧肉170斤  白萝卜240斤   白菜350斤
紫菜汤

周二2、鸡腿1370个   黄豆芽250斤  味干30斤

小青菜汤30斤  、鸡蛋一箱

周三3、肉圆160斤（现场加工）油面筋20斤

包菜280斤  方腿30条  冬瓜60斤 海带15斤

周四4烤肠1370根  大青菜320斤  百叶30斤

豆腐汤60斤、 血40斤、 饼10斤 

周五5、肉丝80 斤、味干30斤 西芹200斤   粉丝（有）肉米

        30斤、番茄60斤  鸡蛋一箱

加菜：1光苣30斤

2四季豆30斤

3炒黄瓜30斤

4草鱼35斤

5炖鸡蛋

27日1、红烧带鱼40斤   2、 炒菠菜25斤  3芦蒿25斤
4、汤小排10斤  冬笋肉5斤
28日1、牛肉丝8斤  菜椒20斤   2、笋干5斤 腿肉10斤
3、青菜20斤 鲜香茹5斤    4汤 豆腐汤
30日1、25斤大虾    2、汤小排10斤 冬笋肉5斤
     3、豆苗28斤    炒莴苣28斤
