[bookmark: _GoBack]指向立意统摄的深度教学实践与反思——以《辛亥革命》为例
常州市武进区礼嘉高级中学 周钰
随着“双减”政策的落地，又对历史教学提出了“减负、增效、提质”的要求。但目前有关双减政策背景下农村高中历史教学的研究尚难见到。所以，笔者结合我校学情，探究提升学生历史学习效率的策略，以期在落实双减政策的前提下，让我校学生在有限的时间里掌握更多的历史基础知识，达到提升成绩的基本目标，落实历史科学立德树人的基本要求。
首先，对学生而言，开展紧扣课程立意的深度教学，可以培养他们对历史学科的学习兴趣，找准自身问题，明确学习目标，制定行之有效的学习规划，由被动、无效地学习转化为主动、有效地学习。进而提升历史学科核心素养，树立正确的世界观、人生观和价值观。
其次，对历史学科教师而言，在新一轮课改和“双减”政策的指导下，通过开展指向立意统摄的深度教学，能够使历史教师更好地了解学生的真实情况，了解他们的需求，然后设计出切实可行的教学方案，实现教学目标，同时还能够对学生进行有效教育，实现教学效率的提升，进一步落实“双减”政策。
本文以中外历史纲要上册第19课《辛亥革命》的教学设计为例，基于“中华民族伟大复兴的中国梦”的教学主题，形成“辛亥共和梦”的教学立意，设计了原因探寻、果实探索和效果评价三个环节进行深度教学，通过明确教学立意统领全篇，围绕教学立意整合教材以及紧扣教学立意升华情感的深度教学模式，培养学生的历史学科核心素养以及历史学习能力。 
一、明确教学立意统领全篇
教学立意是教师设计教学的首要环节，是学生课堂学习的最终方向，是一节课的灵魂，它应当体现出为什么而教、为什么而学，也应当在较高层次上彰显出一节历史课的价值。
本课为中外历史纲要上册第六单元第19课，既承接第五单元晚清时期的内忧外患与救亡图存，又下启第七单元新民主主义革命的兴起，在中国近代革命发展以及中国近代救亡图存的过程中都具有承上启下的重要意义。本课有三目：资产阶级民主革命的兴起、武昌起义与中华民国的建立、辛亥革命的历史意义。这三个子目是层层递进的逻辑关系，展现了革命浪潮下中国早期现代化的曲折进程[footnoteRef:0]。 [0:  汪晓亚、孙成文:基于抛锚式教学的高中历史新课程教学模式研究[J].中学历史教学参考。2022.3] 

笔者在阅读了陈旭麓的《近代中国社会的新陈代谢》、李侃的《中国近代史（1840-1919）》和蒋廷黻的《中国近代史》等著作以及相关文章后明确了：中华民族伟大复兴是近代中国民族民主革命的重要主题，而辛亥革命是开启中华民族伟大复兴征程的标志性事件。辛亥革命中，革命党人推行民主共和，在政治、思想、经济、社会上推进了中国的早期现代化。所以，笔者将“辛亥共和梦”作为本课的教学立意，按照实践发展脉络分为“共和梦起：寻革命之因”、“共和梦行：探革命之果”、“共和梦碎：评革命之效”。同时，根据救亡主体的不同分为清政府、改良派和革命派，通过不同救亡主体对民主共和的态度变化来推进教学。在确定教学立意后，笔者开始围绕“辛亥共和梦”精选史料，展开深度教学。
2、 围绕教学立意整合教材
（一）导入新课
在新课导入的环节，老师带领学生，回顾晚清时期的内忧外患与救亡图存，了解自近代以来，中国人民在面对民族危难，便开始有了民族复兴梦。农民阶级洪秀全的太平梦、地主阶级李鸿章的改良梦、资产阶级改良派康有为的维新梦......但这些复兴梦都因为时代和阶级局限，收效甚微。直到孙中山等革命党人领导了辛亥革命，开启了辛亥共和梦，中华民族才正式进入了伟大复兴的历史征程。通过温故知新的方式，以“复兴梦”为线贯穿第五单元和第六单元的基础知识。基础知识的学习是学生发展的必经过程，教师通过简单明了的方式引导学生推进基础知识的理解和掌握，这是实施深度教学的物质基础。
同时，为进一步构建学生的知识框架，教师要求学生对本课进行时空梳理，让学生基于课本内容完成时间轴（如图1）的梳理并进行投影展示。在进行时间轴设计时，根据时代背景和救亡主体的不同，将教材内容进行整合，划分为清政府、改良派和革命派，通过梳理这三个救亡主体对“辛亥共和梦”的态度变化来进行知识梳理。通过这一方式，能够让学生对本课的学习从基础知识的掌握进一步演化成史实逻辑的建构，提升学生的时空观念。教师利用这一有效的方式引导学生把史实的各个部分组织起来，这是推进深度教学的重要手段。
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（2） 新课讲授
在课堂讲授中，根据课程标准和教材内容将“共和梦”划分为三个模块：共和梦起——共和梦行——共和梦碎，层层推进来探究共和梦的原因、进程和意义。通过引导学生把握基础知识、构建知识框架，进一步挖掘深层意义，让学生学会学习、学会生活，促进历史学科核心素养的形成，这是推进深度教学的内在价值。
第一环节为根据史料及所学，从清政府、改良派和革命派角度探究“共和梦起”的原因。下设三个问题探究：
1、根据时间轴及所学，简述19世纪末20世纪初的中国面临怎样的危机？
2、根据材料及所学，分析清政府、改良派和革命派是如何应对危机的？
3、根据课本p109《学思之窗》及材料五，完成表格梳理并分析三民主义的积极意义和局限性。
通过三个问题探究，学生能够理解辛亥革命发生的历史背景和原因，并进一步认识到共和梦的兴起是历史发展的必然结果。面对19世纪末20世纪初，中国民族危机不断加深，中国社会出现了革命、改良、朝廷三方格斗角逐的社会政治格局。
从清政府角度来说，《辛丑条约》的签订后中国彻底沦为半殖民地半封建社会，加上之前的改良都以失败告终，面对不断加深的民族危机，民众想要变革，想要通过革命的方式推进共和。为应对共和，清政府开始实行清末新政和预备立宪，意图实现自救。但是清政府的政治改革舍其本而末是图，反而加剧了政治危机[footnoteRef:1]。 [1:  陈旭麓:近代中国社会的新陈代谢[M].北京：三联书店，2018] 

立宪派以海外的康有为、梁启超等以及国内的部分开明绅商群体为代表，他们为实现参政的愿望，试图通过和平请愿等方式，在中国建立英国式的议会制君主立宪政体，在保留皇帝的基础上，促进中国由传统国家向近代国家转型。但是1911年皇族内阁的设置，使得立宪派对清政府彻底失望，转而支持共和梦。
革命派以孙中山、黄兴为代表，他们主张用暴力革命手段推翻清朝统治，在中国建立美国式的民主共和政体，从而达到振兴中华的目的。清末新政的推行在一定程度上发展工商，促进了民族资本主义的发展，为革命派发起共和梦提供了物质和阶级基础。同时，革命派又从思想、军事和组织上宣传共和思想和团结共和力量。最终，共和梦得以在1911年以显性方式爆发[footnoteRef:2]。 [2:  李侃等:中国近代史1840-1919[M].北京：中华书局，2016] 

第二环节为根据时间轴、史料及所学，掌握共和梦发展的历程。下设两个问题探究：
1、根据教材第二目“武昌起义与中华民国的建立”的内容，自主梳理完善时间轴。
2、根据材料一分析《中华民国临时约法》体现的原则，颁布的目的及其意义。
通过对革命党人践行共和梦的史实梳理以及《中华民国临时约法》内容的重点探究，明确共和梦的推行有其重要的革命果实。第一，1912年1月1日中华民国临时政府在南京成立，新政权在国名上明确了其民主共和的性质；第二，中华民国的国旗是五色旗，象征汉、满、蒙、回、藏五族共和，表明孙中山在民族问题上从主张大汉族主义到五族共和，强调了在民族上的多民族的平等共和；第三，国家元首从代表专制独裁的皇帝变为推行民主共和的总统，其推翻清王朝，结束帝制，通过三权分立对总统进行限制；第四，国家纪年方式从皇帝年号纪年变为公元纪年和民国纪年，改变了专制独裁，进一步与国际接轨；第五，颁布《中华民国临时约法》，其作为中国历史上第一部具有资产阶级民主共和国宪法性质的重要文件，规定了资产阶级共和国的国家、政府组织机构以及人民享有的各项民主权利。其中，主权在民明确了国家主权属于国民全体，规定人民的基本权利和义务，自由平等规定了人民的自由和权利及民族平等，进一步否定君主专制制度和封建等级制度，由此缔造了民主共和。同时，孙中山等人意图通过临时约法来限制袁世凯权利，束缚他专制独裁的手脚，规定三权分立和责任内阁制，意图维护民主共和。
第三环节是结合史料及所学，客观评价共和梦。下设两个问题探究：
1、张宪文评价：“（辛亥革命）把具有悠久历史的封建传统社会引向现代社会的发展轨道，是中国由传统社会迈入现代社会的转折点。”[footnoteRef:3]请通过分析材料一至四及所学，利用现代化视角论证此观点。 [3:  张宪文：中华民国史[M].南京大学出版社，2008] 

2、根据材料四至七，探究辛亥革命的局限性。
通过展现辛亥革命后社会变化的史料，引导学生通过小组合作探究的方式，分析总结共和梦的作用和共和梦破碎的原因，认识共和梦给近代中国带来巨大变化的同时，总结其经验教训为后人改造国家提供借鉴，从中提高学生的历史解释和运用唯物史观全面、客观的认识历史事件的能力。
首先，武昌起义成功，国家走向民主共和。政治上，推翻清朝统治，结束君主专制制度，确立了民主共和政体，国家从专制走向民主，人治走向法治，实现了政治民主化；经济上，打击帝国主义在华势力，为民族资本主义的发展创造有利条件，开始大规模推进大机器生产，实现了经济工业化；思想上，传播了民主共和理念，民众思想开化，推动中华民族思想解放，实现了思想理性化；生活上，促使社会风俗方面发生新变革，社会生活实现文明化[footnoteRef:4]。从革命目标上看，推翻帝国主义支持的清政府建立资产阶级民主共和国，实现民族独立。这场革命是一场比较完全意义上的反帝反封建的民族民主革命，为推动中国中国早期现代化起到了推动作用，为实现中华民族伟大复兴的中国梦做出了有益探索。 [4:  陶荣:基于时空观念培养提炼教学立意的三重境界——以二轮复习《辛亥革命》一课为例[J].中学历史教学参考.2019.07] 

其次，共和梦最终还是破碎了。笔者引导学生探究剪辫运动历史图片（图2）、反清起义的表格（图3）以及1913年袁世凯就任临时大总统时与各国使节的合影（图4）中蕴含的历史信息，总结分析共和梦破碎的原因及表现。
从剪辫运动历史图片中可见，民众表情是非常不情愿的，周围民众对此事是漠不关心的，甚至有恐慌之感，当年政府未经人民同意强行要求留辫子，现在则未经人民同意强行剪掉辫子。留和剪都由政府做主，政府就是民的主。辛亥革命从形式上改变了社会习俗，但它并未使民主共和的思想深入人心。可见中国虽已有民主共和的制度，但没有民主共和的精神！用康德的一句话来形容：革命有可能废除专制和牟利。但它本身却不能革新思维方式！此时的中国仍以儒家思想为主流，来自西方的天赋人权、自由平等的理性主义思想缺乏生存土壤。 
通过反清起义的表格梳理可以了解到，当时多个革命团体联合进行斗争，虽然一定程度上打击了清政府的统治，但是其中部分政党比如三合会是民间会党，组织并不严密，带有浓重的地域色彩，派别内部不同意见很多，这种分歧在多次起义失败后更是愈演愈烈。
同时基于第一环节对三民主义的重点探究，可以明确同盟会纲领“三民主义”并不是科学的革命纲领，其主张的民族革命并未明确反帝，其主张的政治革命未明确广大劳动人民的权利，是仅限于资产阶级的民主，其主张的社会革命未废除封建土地制度，是不彻底的土地革命纲领，可见此时的资产阶级政党带有一定的软弱性和妥协性，还未形成完善的民主法制理念和意识。
通过1913年袁世凯就任临时大总统后和各国外交使节拍摄的合影以及知识梳理图（图5），可见袁世凯得到了外国政府的支持。这意味着革命并没有完成反帝任务，同时其仍有立宪派和旧官僚的拥护，土地所有制上依旧是封建地主土地所有制，所以也没有完成反封建的历史任务。就社会角度上来说，中国也仍然是半殖民地半封建社会，社会性质并未改变。
1914年1月10日，袁世凯公然下令取消国会；5月1日，袁世凯正式公布《中华民国约法》，同时废除《临时约法》，《中华民国约法》将“总统”权力扩大到跟专制皇帝相似的程度：改责任内阁制为总统制；撤销国务院，在总统府内设政事堂作为办事机构等等。6月，袁世凯又将各省都督改称为将军。至此，辛亥革命后建立的资产阶级民主共和制度，包括《临时约法》、国会等全被披怀，专制独裁统治则被用法律的形式肯定下来。此时的中国只剩下了“民国”这块空招牌，共和梦最终破碎了。
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三、紧扣教学立意升华情感
本课以“共和梦”为主线，探究了辛亥革命的原因、历程和影响。辛亥革命的爆发既有历史的必然性，也有一定的偶然性。随着组织基础、思想基础、实践基础等的具备，革命于1911年打响，革命党人为实现中华民族伟大复兴的中国梦所做出的不懈努力，这次革命是近代中国比较完全意义上的民族民主革命。虽然辛亥革命有其局限性，没有解决近代中国社会的根本矛盾，没有完成民族独立、人民解放的历史任务，其主张的共和梦最终破碎了。但正如杨天石《帝制的终结》所说：“辛亥革命只是‘先成一圆满之段落’……我们不能要求它在短时期内完成所有中国革命应该完成的任务。段落不是文章，孙中山和他的同志们一生都在写一篇大文章。”[footnoteRef:5] [5:  杨天石:帝制的终结：简明辛亥革命史[M].岳麓书社，2011年] 

辛亥革命拉开了中华民族伟大复兴中国梦的宏伟序幕，为实现中华民族伟大复兴的中国梦探索了道路。其失败的实践表明，中国革命亟待在新的领导力量下探索新的出路。经过百年的不懈奋斗与探索，如今的我们正走在以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的道路上。今年的二十大上，习近平指出“经过全党全国各族人民共同努力，我们如期全面建成小康社会、实现了第一个百年奋斗目标。现在，我们正意气风发迈上全面建设社会主义现代化国家新征程，向第二个百年奋斗目标进军，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。”
四、基于教学立意反思教学
本课基于课程标准以及历史学科素养进行教学设计与实施，关注教学立意，意图提高历史课的教学效果，培养学生的历史思维能力，力求在教学过程中落实立德树人的根本任务。
反思本课教学的得与失，首先，没有深入解读教材，挖掘知识的内在价值。其次，没有深入了解学生，与学生进行有效沟通。最后，缺乏深度教学理念，专业素养不达标。
新课改对学生提出了更为明确和全面的要求，而这对教师来说，也是全新的挑战。三新背景下，教师要帮助学生构建新知，使得学生能在日常历史课堂学习中逐步培养核心素养与能力。所以，教师应该提升自身的历史功底，要构建宏观的历史视野，贯通的历史知识和明确的学术引领，力求构建流畅且有内涵的历史课堂；同时教师应该注重对教材的深度解读和对时代主旋律的把握，力求打造求真务实的历史课堂。
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