在我看来，所谓“学习型家庭”，并不是简单的教育孩子怎样去学习，而是在某一位或几位家庭成员的带动下，全家人目标一致、共同学习、积极交流、互相启发、彼此促进。只有在这样的家庭氛围中成长的人，才会拥有积极乐观的人生态度，才能具有战胜一切困难的勇气和力量。
事迹1：活到老学到老。
我的公公是一名初中退休教师，任教期间主教语文和历史，他对国学和史学一直非常感兴趣，并长期钻研，多次在杂志和报刊发表相关文章。他所带班级的学生深受他的影响，语文、历史成绩都很出色。退休后，他依然没有停止学习和钻研，有事没事就爱去市里的旧书摊淘宝，但凡打听到哪里有历史碑刻或是文学古籍，必定要想方设法去求来或买来好好研读一番。翻开他书架上的任何一本书，你都能看到非常细致的批注、心得或质疑。作为常州市谱牒与祠堂文化研究会副会长，公公十多年如一日，坚持在研究会做义工，服务社会，服务大众。近年来他撰写了多篇相关论文，并发表于《谱牒文化》杂志上，他的文章颇有自己独特的见解，经常会有志同道合的笔友来信或邮件与他探讨问题。他还重点参与了《修谱指南》、《修谱百问》、《常州祠堂》及多套文化丛书的编辑工作。他在龙城博客写博文近200篇，大多获得好评。
我的婆婆虽然是一名家庭主妇，但是她一直没有停下学习的脚步。特别是我大女儿出生后，她白天要做家务，准备一家人的一日三餐，照顾孙女，晚上她通过阅读、网络等渠道学习育儿百科、中医理疗、科学养生等知识，家里人但凡哪里有点不舒服，找奶奶准没错，用孩子的话说：“奶奶就是家里的百宝箱。”作为一名中国共产党员，婆婆的政治觉悟非常高，经常会在家里给我们诵读党章，给孩子讲革命故事，推荐我们看一些优秀的红色影片。自新冠疫情爆发三年来，只要社区有需要，她一定是第一个冲上去当志愿者，主动参与社区秩序管理，协助做好疏通协调工作。疫情严峻的时候，她和年轻人志愿者一样，在外面做宣传解释工作，一做就是一天，晚上回家累得腰酸背疼，但她从来没有推辞过任何一次工作。
事迹2：宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。
在公公婆婆的培养下，我先生热衷探索新事物、钻研新科技。他精通电脑，爱好机械。作为公司新产品研发部的质量工程师，平时在家经常通过网络学习和了解世界先进技术，另外他还有自己的专利研发产品，他研发的电动工具在欧美市场非常受欢迎，甚至成为了很多国外网红主播的实验测试对象。但是他也碰到了一个很大的问题——英语水平不过关。由于他的产品多数是销往欧美市场，所以一旦发生质量问题，他就必须出国解决。在国外进行产品返工，少则一个月，多则小半年，除了必要的日常交际，还要掌握大量专有名词。为了能更好地胜任工作，他主动报名参加了英语培训，每周一次英语课，没有一次缺席。在家也常用英语跟我和孩子交流，虽然总会闹一些笑话，但丝毫不影响他的交流热情。为了更好地适应纯正的英语环境，他还经常在网上和国外的工作伙伴视频聊天。就在这样坚持不断的学习和练习中，他终于能顺畅地使用英语了。和同事一起去国外，还能充当同事的临时翻译。
有幸来到这样一个学习氛围浓郁的家庭，我肯定不能拖后腿啊。我丢掉了网络小说、快餐文化，开始沉下心来进行阅读。读理论：《小学英语教学设计》、《中小学德育工作指南》；读文学：《瓦尔登湖》、《人生海海》；读史书：《史记》、《资治通鉴》……通过大量的阅读，我发现自己的眼界、格局发生了很大的改变，为人处世的方法和态度也在不断转变。我开始尝试写作，切入点就选自己在工作中感兴趣的内容，进行案例分析、课题研究。这几年，多篇英语教学论文在省级刊物发表、在区市级比赛中获奖；多篇德育论文获得省级和市级奖项。此外，我还培养了一个兴趣爱好——书法。2018年，有幸参加了常州市书法教师培训班，我利用暑假和平时周末的时间进行学习，每天坚持练习至少两小时，最后的结业作品获得了老师和学员们的一致好评，最终以“优秀学员”的称号顺利结业。虽然培训早就结束，但我对书法的热爱却越发浓郁，欧阳询、赵孟頫、王羲之的字帖，从读帖到临摹，从默帖到创作，反反复复，精益求精；为了进一步了解书法，我还利用假期学习了《中国文化课》、《中国书法一本通》、《中小学书法名师之路》等书籍。通过不断地努力，我的作品终于在市级书法比赛中获得了一些荣誉，虽然成绩不是很突出，但从我自身的变化和发展来说，我已经有了很大的收获。我也会向我的公公学习，将这份热爱一直保持下去。
事迹3：耳濡目染，不学以能。
两个女儿是我们全家的骄傲。我们从来不刻意给她们灌输什么思想，也从不要求她们成为什么样的人。但是，她们都成长得非常出色——善良有礼、聪慧机敏、独立自主。一方面，跟我们的家庭氛围有着很大的关系，另一方面，是阅读的力量造就而成。
“读史使人明智，读诗使人灵秀，数学使人周密，科学使人深刻，伦理学使人庄重，逻辑修辞之学使人善辩：凡有所学，皆成性格。”因此，我家中的藏书不仅量大而且种类丰富，不仅书房中有整面墙的书架，走廊、过道、客厅、阳台，凡所见之处皆有书。我们还在武进图书馆、大众书局都办了借阅卡，周末，我们夫妻俩就会带着孩子一起呆在那里消磨时光。通过大量广泛的阅读，大女儿对科技和太空充满了求知欲，闲暇时，总会通过网络和电视了解中国和世界在科技发展和探索太空方面取得发展和成绩，也才能在江苏省金钥匙科技竞赛中获得一等奖的好成绩。妹妹因为年纪小，识字量勉强才三百多，无法独立阅读，所以每天我和先生都会轮流给她讲故事，《西游记》、《父与子》、《三毛流浪记》、《大英儿童漫画百科》……但这些还无法满足她，每天睡前，她都会主动打开平板电脑里的“凯叔讲故事”软件，听着故事才能入睡。通过听故事，妹妹口中冒出来的成语越来越多，讲话越来越有条理，语言也越来越丰富了。
    姐俩不仅爱好阅读，对艺术和运动也都很感兴趣，钢琴、小提琴、古琴、琵琶都有涉猎，且一直都在坚持学习。街舞、游泳、篮球更是假期里必不可少的活动项目。总有朋友会质疑：“学这么多，孩子消化得了吗？”我女儿的回答是：“我不是在学习，我是在玩，在放松。”由此可见，学习已然成为了她们生活的一部分，且是非常重要的一部分。
    写到这儿，我想起了最近读到的一篇文章，来源于蒲公英教育智库总裁、《新校长》杂志总编辑李斌在“学校在窗外公益云课”的直播课程——《李斌：学习型家庭，是一家人“居家生长”的最好状态》。希望所有的孩子都能在这样的状态下健康生长。
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