
遥忆悲伤 重整山河

——各级部 2022-2023下学期第十四周主题班会简报

本周，各级部围绕选课指导、团结协作、拒绝标签、走进科技、成长足迹、汶川地震、

班级不良现象等主题，组织各班开设了主题班会。

其中，高一 15 班召开“防范灾害风险，护航高质量学习”主题班会，5 月 12 日是汶川

大地震 15 周年，也是第 15 个全国防灾减灾日，同学们观看汶川大地震相关纪录片，了解预

防自然灾害的基本知识，从而增强自我保护意识，掌握防护技能。高一 16 班召开以“规则

意识”为主题的班会，班主任徐露为同学们播放普法纪录片，在补充法律知识的同时，培养

同学们的防诈骗意识，大家认识到要勇于面对错误不逃避，坚持诚信正直，敢于担当。高二

1 班开展“走进科技”主题班会，同学们观看史前人类科技发展视频，开展角逐激烈的科技

知识竞赛，全班同学踊跃参加，增进对科技发展史的了解，丰富基本科学常识。高二 16 班

开展纪念“5.12”汶川地震主题班会，无论是幸存者们的黑暗回忆，救援人员舍生忘死的时

刻，还是主持人报道时落下的晶莹泪珠，无一不让同学们动容。
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附主题班会列表

班级 班主任 班会主题

初三强基（1）班 叶倩 班级不良现象“改进”措施探讨

初三强基（2）班 郭敏 班级不良现象“改进”措施探讨

高一（1）班 利志平 榜样力量

高一（2）班 都承峰 乘风破浪，会揽星辰

高一（3）班 白玉 一起向未来 学长学姐面对面系列-选科指导

高一（4）班 丁春梅 劳动最光荣

高一（5）班 王华权 我运动，我健康，我快乐

高一（6）班 杨秀芳 班级不良现象“改进”措施探讨

高一（7）班 余慕婷 遵守校规，从我做起

高一（8）班 刘海旭 拒绝标签 做自己

高一（9）班 闵强 遵守校纪校规

高一（10）班 周修文 常规主题

高一（11）班 杨振宇 高校巡礼

高一（12）班 路怡 中国医生 妙手

高一（13）班 黄佳琦 遵守校纪校规

高一（14）班 袁光 不忘初心，再接再厉。

高一（15）班 刘平平 防范灾害风险，护航高质量学习

高一（16）班 徐露 规则意识

高二（1）班 范秀娟 走进科技

高二（2）班 李杨 不忘汶川——汶川大地震十五周年祭

高二（3）班 成华刚 认识你自己

高二（4）班 高大玉 小组改建

高二（5）班 万茹婷 感恩母亲节

高二（6）班 解长霞 交友有道

高二（7）班 周胜林 弘扬中华文化 坚定文化自信

高二（8）班 沈金 科技的意义

高二（9）班 朱杰 团结协作 合作共赢

高二（10）班 傅振兴 旅行随笔

高二（11）班 奚小玲 成长足迹

高二（12）班 赵宜奇 集体生日会

高二（13）班 黄瑜洪 我们的瑰愿

高二（14）班 王颖 托体同山阿——汶川大地震十五周年祭

高二（15）班 周叶妮 认识你自己

高二（16）班 徐淑娴 永不消逝的回声——汶川大地震十五周年祭


