
武进区洛阳高级中学 2021级高一军训简报 第二期第 1版

1

武进区洛阳高级中学

军训简报
第二期

主编：高一年级组

我们怀着愉悦与憧憬来到太湖湾教育基地，林间的风

轻轻拂过一个个少年的脸颊，每个人都洋溢着青春的气

息，在偌大的训练营地，我们开始了紧张的训练。教官们

严格的要求振奋了我们的斗志，大踏步的响声响彻全场，

看到这种情景我心中不禁洋溢出一种自豪之感。暮色爬上

云霄，训练时间一分一秒地溜走，一天的训练即将落下谢

幕。
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如果人生是一本书，那么，军

训的生活便是这本书最美丽的章

节；如果人生是一出戏，那么，军

训生活便是这出戏中最精彩的一

幕。为了进一步提高班集体的凝聚

力，我们在“野战地带”进行模拟

射击训练，即真人 CS，根据班级将

交战队伍分为红蓝两方，战况激烈。
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通过这次活动，同学们

体会到了团队合作的重要

性，也感受到了班级的凝聚

力。同学们之间的情谊也更

加深厚了。
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高一 4班陈文豪：

白驹过隙，前些天那个意气方刚的少年，如今深刻

的体会到了作为一名军人对自己的严格要求。从前那个

从未经历风雨的少年现已深刻感受到风雨的冷酷。通过

小段时间的军训，我更加深刻地认识到了——四班是一

个大集体，每个人的努力都是集体最真实的写照。作为

军人，我们要血气方刚：作为学生，我们更要越战越勇。

人生总有摔倒之时，摔倒并不可怕，可怕的是你没有重

新再来的勇气！无论是军人还是学生，都同样要严格遵

纪守法。没有规矩，不成方圆。只有对自己严格，才能

拥有完美的未来。

高一 4班王舒敏：

国家通过开展国防教育，使我

们增强国防观念，掌握国防知识，

发扬爱国主义精神，我们更应该认

真军训，认真学习！
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高一 4班穆雨倩：

今天是军训的第二天，早上早早起床的我们开启了新的一天的晨跑。匆匆吃完

早饭，我们开启了一天的训练，虽然累了点，但我乐在其中。因为我认为，比起军

人的训练强度，我们的只是小儿科罢了。接着就是一天中最难忘的真人 CS，十分

有趣。四班对战三班，很可惜的是我们班输了，不过大家依然很开心。友谊第一，

比赛第二。经历了两天的训练，感觉到了大家的纪律观念有很大的提高，大家也都

严肃对待训练，嬉皮笑脸的也都少了不少，看来军训对大家的改变还挺大的嘛！
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高一 4班周睿康爸爸：

军训不仅锻炼了个人的身体体质，同时教会每个人遵守纪

律、令行禁止，让每个人懂得如何与别人协调一致，让我们的

集体更加有力量。在军训期间，希望你认真听取教管指导，认

真练习好每个环节的动作，不要怕苦，不要怕累，争做优秀的

学员。把军训中的不畏艰险、坚韧不拔、艰苦奋斗的精神带到

你以后学习当中。

“军训”不只是一种形式，是人生中一次洗理，难以忘怀。

你们肩负着重要使命，国家民族兴旺、繁荣昌盛需要你们这代

人添砖加瓦，贡献力量。愿时光不付努力，愿青春不负自己。

军训短暂，意义深远，不负青春，不留遗憾。加油，少年，未

来可期！

高一 4班姜熠炀妈妈：

少年智则国智 ，少年强则国强——通过这次军训，多了解一些

国防知识，知道前有祖国的强大，后才有我们安定的生活，同时切

实感受军人严明的组织纪律和整体化的作风，感悟军人的坚强、沉

着和勇敢，提高你的坚强意志和进取精神。加油！
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高一 10班李松泽爸爸：

我相信天性乐观开朗的

你会结交更多的新朋友。高中

的班级是藏龙卧虎之地，你周

围不乏优秀的同学。你要用你

的爱心开朗等闪光点去影响

周围每一个性格习惯都不同

的同学。我相信在军训期间，

你一定会比以前更加大方友

善，乐于助人，和同学们求同

存异，获得更丰富的人生和更

珍贵的友情的。

高一 5班邹美淇爸爸：

军训短暂，意义深远！人生励志趁少年！

既是磨练，更是收获，愿时光不负努力！愿青

春不负自己！不留遗憾！不负青春！加油！少

年未来可期。
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高一 4班严娟：

亲爱的同学们，我希望你们通过军训能够建立起良好生活习惯和

优秀品质。优秀是一种习惯，从现在开始，让绿色军装成为一道靓丽

的风景，让嘹亮的口号回荡在美丽的营地，让矫健的英姿停留在训练

场上，让多彩的画笔描绘绚丽的未来，让激昂的青春迎风飞扬。天道

酬勤，一分耕耘一分收获，一份汗水浇灌一分成功。让我们共同播撒

希望地种子，辛勤耕耘，翘首以待丰收的硕果累累。


