常州老年大学

作    息    时    间

根据本校长期执行的作息制度，为保障正常教学秩序和安全管理，现将有关作息时间安排及相关事项通知如下：
一、作息时间：

上午：

8:00       教室开门
8:30-9:20   第一节课上课

9:20-9:35   课间休息

9:35-10:25  第二节课上课

10:50      教室关门

下午：

13:30       教室开门

14:00-14:50  第一节课上课

14:50-15:05  课间休息

15:05-15:55  第二节课上课

16:20       教室关门

17:00       静校

二、注意事项：

1.师生员工在校期间应严格遵守学校各项规章制度。

2.教室开门前已到校学员，可在1号楼一站式服务大厅，西侧进口门厅，2号楼门厅及各层走廊座椅上休息。

3.校系另行安排活动、社团组织活动，由教务处、后勤处统一安排场所。
4.为方便学员中午休息，1号楼1401公共教室（3）作为临时休息室，开放时间:12:00-13:30。
