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主题经典阅读 ：
点亮核心素养的“明灯”
文     王玲湘    焦   玫

打破学科界限的主题阅读

指向儿童核心素养发展的主题阅读，打

破学科界限，强调每位教师都是阅读的“点灯

人”。语文、数学、科学、艺术、体育，各科

教师从不同维度和角度，为儿童推荐经典书

目。由此，形成清华附小选择书目的三个原

则：经典性、序列化和趣味性。

经典性，即坚持让儿童“见到最好的东

西”：我们期待用传统文化经典与中外经典儿

童作品的两座灯塔，共同照耀儿童成长的完整

心灵世界。推荐书时，要求入选书籍内涵深

刻丰富、语言典范、文化精神丰厚，得到广泛

认可。如《小王子》《格林童话》《安徒生童

话》等经久不衰的儿童文学作品。

序列化，即依据儿童成长的身心规律，与

其生命成长的节点相链接，有序安排一年级到

六年级的阅读内容。其中，一、二年级的书目

以童谣和绘本为主，符合低年段儿童形象化

的思维方式与韵律化的阅读习惯。一年级刚入

学，安排选读《啪嗒猫上学记》《牙医怕怕》，帮

助部分学生消除上学的畏惧感 ；第一本必读绘

本《猜猜我有多爱你》，帮助学生寻找归属感。

序列化，并非僵化的程式，可根据学生成长的

需要调整阅读的顺序。去年，三（1）班的一位

学生突然得了急性病，抢救无效，一夜之间生

命永逝。面对突如其来的悲剧，班主任韩老师

把四、五年级“认识生与死”的主题选读绘本

《獾的礼物》《再见了，艾玛奶奶》，提前带到学

生面前。走进绘本，这个班的同学平稳地度过

了情感恐慌期。

趣味性，即在选文内容与呈现形式上充分

考虑到儿童的阅读期待与审美品位。内容上，主

要包括文学、科学、人文三个类别。像一年级

至二年级每学期7本书，其中文学3本，如《蝴

蝶·豌豆花》；科学2本，如《神奇的校车·在

人体中游览》；人文2本，如《山海经》。

呈现形式上，以清华附小吉祥物丁香娃娃

为主角，把一百本必读书串在丁香娃娃的“探

险”情境中，形成《丁香娃娃奇遇记》，大大

提升了学生阅读的兴趣和期待。

打通全时空的阅读课程链

“课外阅读课内化，课内阅读教学化”是

清华附小主题阅读的鲜明特征，也是主题课程

能够固化，并传承与发展的重要保障。

从课表一周的横向安排可以看出：每周都

有一节60分钟的主题阅读大课，语文课教师任

教为主，涉及其他学科阅读的内容时，由相应

学科的教师任教。课上，老师和学生一起走进

必读书中，在整本书创设的完整、持续的情境

我们期待用传统文化经典与中外经典儿童作

品的两座灯塔，共同照耀儿童成长的完整心

灵世界。
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中或导读、或共读、或分享、或鉴赏。

从课表的一日纵向安排可以发现：晨诵、

吟诵习字、主题阅读，三个长短不一的主题阅读

课程整体打通，形成互为补充、互为呼应的主题

阅读课程链。晨诵10分钟的微课程，用朗读和

吟诵的方式，诵读经典的古诗文、蒙学经典、古

文、儿童诗和现代诗，每学期学生背诵古诗20

首、儿童诗或现代诗10首、古文或蒙学经典10

则。吟诵习字，主要着眼于还原古诗词的创作方

式，还原古诗词的生命立场，口诵心惟，让中华

优秀传统文化的根生生不息，扎在学生心中。

探索多种经典阅读路径

每周一节的主题阅读课，开发了文学导

读课、阅读分享课、阅读欣赏课、阅读创作

课等。

文学导读课

经典导读：揭开名著的面纱，抓住名著

中最能吸引学生兴趣的地方，激发学生对作

品的阅读兴趣，从而促使学生带着疑问去阅

读名著。

窦桂梅老师的《丑小鸭》一课，选择了安

徒生童话的原文阅读，以美读认知环境描写，

以对话探讨人物，以问题引导学生关注情节，

最后把安徒生的人生与丑小鸭的境遇做了对

比，帮助学生感悟“高贵”这一主题。

绘本导读：优秀的绘本不仅有着精美的画

面、引人入胜的故事，更蕴含着深厚的哲理。

绘本阅读课主要集中在低中年段。教师在指导

的时候，以朗读、讲述等方式引发学生阅读兴

趣。当然还要“授之以渔”，教给学生阅读

绘本的方法，引导学生关注绘本的封面、蝴蝶

页、封底的设计，留心图画的色彩细节，借助

图画与文字理解故事内容，表达的主体等，并

对书中表达的情感有所呼应。

阅读分享课

分为阅读发现课和阅读汇报课两种课型。

阅读材料的分享：学生在假期做好阅读记

录表，把自己买的书填在上面，便于同学间借

阅。把自己喜爱的图书带到学校，可以制作手

抄报、相关的演示文稿，向同学们推荐。每学

期定期安排图书推荐课，展示学生独特的阅读

视角，从而点燃每个孩子的阅读兴趣，同时丰

富老师与同学的阅读量。

阅读感受的分享：阅读的感受因人而异。

每个孩子能力不同，阅读的感受也不同。在班

级内，让孩子定期分享阅读感受，不仅提高他

们的阅读能力，也提高他们的表达能力。

比如读完《西游记》以后，各小组以“妖

怪为什么吃不到唐僧肉”“八戒与悟空谁更可

爱”“沙僧只是打酱油的吗”等为议题，展开
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精彩的分享。男生、女生的兴趣不同，读一本

书也会有不同的感受，男、女生之间的分享有

助于共同成长，互相欣赏，互相学习。

阅读欣赏课

美读欣赏：朗读是传递理解的一种方

式，是阅读者对文本独到的解读。儿童诗的

阅读、散文的阅读一定要读出美感、读出情

感；故事要读得抑扬顿挫、跌宕起伏、引人

入胜；绘本还要读出画面感和隐藏在画面之中

的声音特点……

影片欣赏：很多文学作品都有相关的影

视呈现，导演把自己对文本的解读，投入到拍

摄和角色的选择中。但是不能用影片来代替阅

读，一定要在阅读的基础上来看影片；或者在

看完影片之后还能深入阅读文本，通过别样的

视角，重新欣赏作品。

创作欣赏：学生对文本有不同的认识也

可以用自己的方式表达出来，或读、或写、

或动手做一做。例如做一个小书签，用陶土

捏一个人物，把最喜欢的场景描绘下来，围

绕读书开展多样的互动，更加激发了学生的

阅读激情。

阅读创作课

这种课型重在教给学生阅读方法，引导学

生关注作品创作的细节，并学会创作。

以李春虹老师的绘本阅读《7号梦工厂》

（阅读创作课）为例：

这本书不同于寻常绘本，全书几乎没有

文字，主要讲了老师带着一个小男孩和同学

们来到美国纽约曼哈顿的帝国大厦参观。小

男孩在观景台偶遇一朵白云，在游戏中和白

云成为好朋友。白云带着小男孩来到空中的

7号梦工厂，小男孩发挥想象，用自己的画

笔，为云朵们制作了不同形状的鱼形图，改

变了云朵呆板、一成不变的模样，从而改变

了天空的景象，也让人们感受到因想象而带

来的美好。

在第一板块教学中，师生围绕主题“想象”

引发开去，通过抓细节、找联系、作比较，搭建

阶梯，想象白云的形状、云朵们的抱怨，想象

人们的愤怒以及人和动物见到鱼形云的反应，

层层深入，让学生真正走入文本，走进小男孩

的想象世界，感受到想象的神奇与美好。

想象打开了学生思维的大门，点燃了表达

的冲动，当学生心中的情感呼之欲出时，表达就

成了一种真正的“情动辞发”“言为心声”。于是

在第二板块中，学生放飞想象，自由创作属于自

己的梦工厂。

“乐读单”，让对话有了依据

主题阅读课堂操作载体为“乐读单”，乐读

单打通课前、课中、课后的通道，使课堂上师

生间、生生间、师生和整本书间的对话有了切
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相解疑。

2.阅读绘本最后一页的文字，谈谈你对战

争的思考。 

活动四：同主题阅读推荐

绘本：《大卫之星》《安娜的新大衣》《凯

琪的包裹》

小说：《穿条纹衬衫的男孩》

欣赏电影：《辛德勒的名单》和《美丽人生》。

这张“乐读单”，带领学生打破课堂边界，

向深度阅读、独立思考迈进。为了培养孩子的

这些核心素养，我们还在校园举办绘本接力

棒、书签展览、藏书票制作大赛等各种阅读活

动。每年四月是清华附小的读书月，学校会

举行“大手拉小手”同伴阅读、亲子校园共读、

图书义卖、读有字之书与无字之书等系列活

动，让学生在节日般的喜庆气氛中获得体验

与收获。

学校每年还举办国际儿童阅读论坛，让师

生与国内外知名作家，如埃米·扬、安东尼·布

朗、曹文轩、金波等对话。

课内外的打通，使主题阅读课程撬动了学

校文化变革，清华附小扎扎实实地成长为一座

书香校园。

用一份独特的作品来评价

对于学生的阅读评价，我们坚持过程性评

价与终结性评价相结合的方式。过程性评价方

面，我们采取个性读书展示的方式，让学生通

过个性化的方式，如绘制地图、制作邮票和贺

卡等，去交流自己阅读的体会与感悟。每一份

作品就是学生差异与多元发展的过程性记录。

下面是部分学生阅读感悟后的作品：

“读书报告单”是一学期结束的终结性评

价，它紧扣年段阅读规律，依据年段目标“低

年段 ：激发兴趣，感知形象 ；中年段 ：获取信

息，想象联想；高年段：审美体验，赏析思辨”，

比较系统、科学地评价学生的阅读能力。

 责任编辑   李   帆

二年级《不一样的卡梅拉》乐读单
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实的依据。如《铁丝网上的小花》乐读单：

活动一：共同阅读绘本

1.读绘本，知背景：我所了解的第二次世

界大战。

2.读绘本，有方法：在绘本阅读中运用的

阅读策略。 

3.共交流，会质疑：（1）回味感悟，与小组

同学交流感受。（2）提出你的疑问。（3）小组交

流，推举代表发言。

活动二：课堂聚焦，细读品味

共同研究：身为德国人的罗斯布兰奇为什

么会冒着危险，帮助集中营里的孩子？

步骤一：细读文字与图画

读图画并结合文字，思考罗斯布兰奇是一

个怎样的女孩子，是什么使她发生了变化？自

己看图画，观察细节（人物的刻画、色调的明

暗、色彩的搭配……）

步骤二：关注画面，思考感悟

继续阅读，观察图画，思考战争还改变了

什么？

步骤三：感悟主题，歌颂和平

1.战争似乎具有摧毁一切的力量，但从绘

本中你能感悟到战争不能摧毁的是什么？

2.“春天在歌唱。”你认为春天在歌唱的是

什么？

活动三：读后质疑，深化主题

1.你对文章还有哪些疑问？提出来大家互


