
附件2：

常州市教育科学“十二五”规划课题

申报·评审书

课  题  类  别                              

学  科  分  类           数学                   

       课  题  名  称初中学生数学自主学习方式的研究 
课 题 负 责 人          储红艳                    
负责人所在单位       常州市正衡中学           
填  表  日  期          2013.4                   

拟 结 题 时 间          2016 .4               
常州市教育科学规划领导小组办公室制
2011年1月

填  表  说  明

1、申报人不需填写“编号”和“课题类别”。

2、本表用计算机打印或钢笔认真准确地填写，一式

四份。
3、本表须经课题负责人所在单位领导审核，签署明确意见，承担信誉保证和管理职责并加盖公章后方可上报。
4、常州市教育科学规划领导小组办公室联系方式：

办公地址：常州市劳动西路19号  
    邮政编码：213001 
联系电话：86696829

电子邮件：jyslly @czedu.gov.cn 

网 址： http：//www.czedu.gov.cn/knowledge/ 

一、课题研究人员基本情况

	主持人姓名
	储红艳
	性别
	女
	民族
	汉
	出生

年月
	1973年 8月

	行政职务
	无
	专业技术职称
	中学高级
	研究

专长
	课堂设计

	最后学历
	本科
	最后学位
	学士

	工作单位
	常州市正衡中学
	联系电话
	13584379573

	通讯地址
	常州市正衡中学
	邮政编码
	213001

	
	
	电子信箱
	chycz7386@sina.com

	课题组核心成员基本情况（限填10人，不含主持人）

	姓名
	专业技术职称
	工作单位
	研究

专长
	在课题组中的分工情况

	鲍列
	中学高级
	常州市正衡中学
	教学
	理论研究、实践研究

	张安娴
	中学一级
	常州市正衡中学
	理论
	理论研究、实践研究

	余娜
	中学二级
	常州市正衡中学
	教学
	实践研究

	朱祥生
	中学二级
	常州市正衡中学
	教学
	实践研究

	王雪婷
	中学二级
	常州市正衡中学
	教学
	实践研究

	曹婕
	中学二级
	常州市正衡中学
	教学
	实践研究

	王寅
	中学二级
	常州市正衡中学
	教学
	实践研究

	王菁
	中学二级
	常州市正衡中学
	教学
	实践研究

	戴丽丽
	中学二级
	常州市正衡中学
	教学
	实践研究

	唐晓芬
	中学二级
	常州市正衡中学
	教学
	实践研究

	课题主持人曾担任过哪些教育科研项目研究，完成情况如何

	课题级别
	课题名称
	批准时间
	在课题中的分工
	完成情况

	市级
	《信息技术与初中数学课程整合教学策略的研究》
	2004．6
	理论研究和实践研究
	2007年结题

	市级
	初中数学课堂提问的有效性及其策略研究
	2009.10
	理论研究和实践研究
	2013年结题

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	发表或出版的主要论文或著作
	论文或著作名称
	出版部门或发表报刊
	日期

	
	中学数学课堂提问八要
	常州工学院学报
	2006.12

	
	谈数学课程改革的体会
	新校园当代教育研究
	2007.12

	
	数学教育中的语言艺术
	学习方法报
	2007.10

	
	新课程标准下如何防止成绩分化---重视非智力因素
	获省三等奖
	2007.8

	
	巧用数形结合求一元一次不等式组的解
	时代学习报
	2008.4

	
	巾帼为何让须眉---影响初中女生数学学习的非智力因素的分析与对策
	时代数学报
	2012.12

	
	
	
	

	
	
	
	


二、课题设计论证

	1、选题：初中学生数学自主学习方式的研究
本课题研究现状述评、选题的意义和研究价值。
1.1课题研究现状述评

自主学习的思想源远流长。继古希腊的苏格拉底、柏拉图、亚里士多德之后，卢梭、第斯多惠、杜威等都是自主学习思想的倡导者。从20世纪50年代开始，自主学习成为教育心理学研究的重要课题。20世纪80年代末出版的《自主学习和学习：理论、研究和实践》一书中也系统总结了维果斯基学派、操作主义、现象学派、社会学派、意志理论、信息加工心理学等不同角度对自主学习做过的一些探讨。但是，由于研究者的理论立场和视角不同，对于什么是自主学习至今尚未形成统一的看法。目前，国外使用的与自主学习有关的术语也很多，如自我调节的学习、自我管理的学习、主动学习、自律学习、自我计划学习、自我监控学习、自我定向学习、自我教育、自我指导等。在国外，自主学习思想一直受到心理学和教育学的共同关注。
我国很早就有关于自主学习的思想，强调所学应是通过自己的思考获得的。这一点在很多教育家的思想中都有体现。如孟子主张学习必须是通过自己刻苦钻研，自求自得，才会心有所悟，深入心中，通达到愉快的境地，将来应用于实践，便会如泉水左右逢源，取用不竭。荀子也要求学生主动求学，能从“求诸己”出发，所谓“古之学者为己，今之学者为人。”（《荀子—劝学》）他认为，君子为学，必须做到“入乎耳，著乎心，布乎四体，形乎动静”。我国对自主学习的系统研究，始于20世纪80年代。许多学者作了研究并在一些地方进行了实验，取得了一定的成果。在1979年前后，我国就出现了不少以指导学生自主学习为目标的教学实验，如：上海育才中学段力佩等人总结的“读读、议仪、练练、讲讲”八字教学法；中科院心理研究所卢仲衡主持的“自学辅导教学”实验研究；辽宁盘锦二中魏书生实施的“六步教学法”实验；上海嘉定中学钱梦龙进行的“导学教学法”研究等。所有这些教学实验都把“自主学习”作为教学的主要环节，明确把培养学生的自主学习能力和发展学生的智力作为主要追求目标。
1.2选题的意义和研究价值
在新课程的实施中，学生是学习的主体，老师的作用是引导学生进行自主合作学习。在数学教学中如何调动学生自主学习的主动性显得非常重要。让学生获得学习的信心，进一步获得更多的活动自主感和创新成功感，能使他们得到努力奋发的学习动力。中学生蕴藏着极为丰富和巨大的创造潜能，我们要营造适合他们发展的环境，为他们创设发展的空间，提供更多发挥其创造潜能的机会。这样，我们的中学生对社会的回报将是无法估量的，让我们相方设法地调动学生自主学习主动性，为学生提供更广阔的舞台。当前许多地方、各学校、各学科都把培养学生自主学习能力作为推进创新教育的突破口，但一个突出的问题是，许多研究仅停留在理论层面上，缺乏一些从具体的实践中得来的结论，而只是一些相关理论的罗列，缺乏可仿效性、可操作性。目前的数学学科的自主学习的研究，缺乏明确的系统性，在课堂教学中，存在的只是对学生知识的强化，技能训练有指导意义的教学技巧，而对培养学生的自主学习，缺乏一种系统的具有指导意义的策略性的活动供人遵循。所以我们觉得虽然有研究，但我们还可以从教学过程中去实证。
2、本课题的研究目标。
本课题的研究目标和任务是：在新课程的实施中培养学生的学习能力显得尤为重要，教师也需要根据本校学生的特点，研究提高学生的学习能力和终身学习能力（1）我们学校数学学科自编了导学案，如何编制导学案和如何指导学生使用导学案，以培养学生的自主学习能力；（2）在课题研究中，从心理学的角度研究如何激发学生的自主学习欲望（3）课堂上如何安排有效学生的自主学习，提高预习效果（3）自主学习能力与学习成绩之间及后期学习的关系和作用。通过这些研究从而提高教师的课堂研究能力和心理学方面的知识，同时也可以提升学生的学习能力和学科成绩，符合学校的轻负担高效率的学习理念。
3、本课题的研究内容。
（1）寒暑假期中，学生自主学习数学方法的研究

（2）学校特色数学导学案的使用与学生自主学习能力的研究

（3）数学课堂上的以“教”为主与学生的以“学”为主的差异研究

（4）激发学生的自主学习的方法和自主学习效果的评价的研究

（5）自主学习能力与学习成绩及高中学习间的关系研究

4、本课题的主要观点和创新之处。
能将学校特色—编制学案与课题相结合，本题目的创新之处在于重实践操作，将理论和实践紧密地联系起来，在实践中检验真理和发展真理，在理论和实践之间架设桥梁。
5、本课题的研究方法。
本课题研究基于文献资料的分析和其他一些学校的做法中，提出自主学习概念，以本校学生和数学课堂为抓手，进行现状分析，验证如何有效培养学生的自主学习能力。在研究过程中，主要采用文献法和课堂观察法，文献法主要从历史的角度对国内外关于自主学习研究进行全面的了解，为研究提供依据，揭示研究的新的意义和价值。访谈法则从教师的角度来了解教师的一些关于课堂上如何培养学生自主学习的观念。

6、本课题的研究思路和实施步骤
 课题组成员学习有关自主学习的新课程理论，更新教学观念，撰写论文或教学反思，开展问卷调查，摸清我校学生自主学习数学的现状，以课堂教学为主阵地，对学生进行学习方式、方法的指导；以行动研究为主要方法开展自主学习的教育实践；探索和开发有利于我校学生的自主学习的数学课堂教学模式；建立有利于学生自主学习的课堂激励性评价机制。
7、本课题研究基础：已有相关成果，主要参考文献（限填10项）。

卢仲衡《自学辅导心理学》
邱学华《尝试教学法》
李敬荛、韩树培《导学式教学体系》
靳玉乐《自主学习》
庞国维《自主学习——学与教的原理和策略》


三、完成课题的可行性分析

	负责人和主要成员曾完成哪些研究课题。

1.储红艳、鲍列、张安娴、朱祥生曾参加以下课题研究：
《信息技术与初中数学课程整合的教学策略研究》

        《初中数学课堂提问的有效性及其策略研究》都已结题
余娜参加课题 “新形势下生命教育的理论与实践探索”
2.   研究成果的实践价值  
探索出适合学生自主学习的自编学案，指导学生有效地自主学习，建立评价机制

3. 完成本课题的研究能力和时间保证

（1）学案编制已经实施了6年，从中已经摸索出一些方法

（2）本研究组成员实战能力强有三人在省评优课中获得一二等奖

（3）学校能提供较好的研究氛围

4. 资料设备；科研手段

充分利用学校图书馆和常州图书馆、数据库和互联网资源，与一线数学教师进行访谈和研讨，听取其他教师的观点和经验，自编学案和调查问卷，对数据进行分析汇总，得出报告。


四、研究计划

1、主要研究阶段及阶段性研究目标

	主要研究阶段
	完成时间
	课题组成员分工
	阶段成果形式、数量

	课题准备阶段
	2013.4-2013.9
	储红艳负责文献研究、搜集、课题资料
	文献综述、分析报告

	课题实施阶段
	2013.9-2016.3
	所有成员进行自主学习的研究
	教学案例、调查问卷、相关论文

	课题结题阶段
	2016.3—2016.4
	曹婕负责课题结题资料的整理，其他成员提供研究材料，储红艳负责结题报告
	结题报告和相关材料


2、最终研究目标和最终完成时间

	最终研究成果形式和数量
	预期达到的目标
	承担者

	与课题相关的论文
课题相关的研究性课

课题相关的调查

结题报告
	11篇
10节

2个

1篇
	课题组所有成员
课题组所有成员

课题组所有成员

储红艳

	本课题完成的时间：2016年4月


五、评审意见

	1、课题主持人所在单位意见（请注明该课题是否拟推荐为辖市区级课题或常州市级课题等意见）

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                       年   月   日



	2、县（市、区）教科研部门审核意见

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                       年   月   日



	3、市教科研规划领导小组办公室审核意见

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                       年   月   日





