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YFU 中学生赴美文化交流项目 

 
 与美国家庭朝夕相处，体验真正美国生活             

 由美国老师小班授课，了解美式学习方式 

 哈佛、耶鲁等零距离接触，领略美国名校风采 

 美国东部旅行，感受当地风土民情 

 

一次赴美，多项收获，现在就加入 YFU 赴美交流吧    

 
项目描述 

YFU 短期交流项目由四个部分组成，主要有：住家、英语学习、参观大学校园、东部旅行等。 
YFU 短期交流项目的最大特点是住家体验。住家期间，学生周一至周五上午上英语课，授课的

老师都具备为外国人教授英语的经验；下午，由当地区域代表组织学生参观当地行政设施或组织学
生参加交流活动。每周还安排一次全天出游活动，参观当地主要景点。学生可以利用早晚、周末时
间与接待家庭进行沟通，并参与家庭安排的活动。 

学生利用假期参加 YFU 短期交流项目，能够亲身经历真正的美国生活方式，了解美国文化传统
和风俗习惯。互动式的英语教学方式可以迅速提高学生的英语实践、交流能力。锻炼学生的独立生
活能力、处理问题能力、理财能力和团队协作精神。在体验中学习与人沟通相处，提高素质修养，
发现自我潜能，在体验中获得成长。 

为了使学生对美国大学有一个基本印象，我们在项目中安排了参观大学校园的活动。参观的大
学主要为常春藤盟校，哈佛、耶鲁、麻省理工、哥伦比亚、普林斯顿大学等。 

总之，YFU 短期项目将带给学生丰富多彩的假期生活。同时为学生今后迈出国门、申请美国大
学、面对未来国际竞争打下基础。 
 
时       间：四周 
地       点：圣路易斯/丹佛 
活动安排：三周住家 +文化探访+语言学习+东部旅行 
费       用：  
圣路易斯/丹佛：     人民币 25800 元/人 
费用包括： 

 报名费、咨询服务、协助签证申请、签证培训、出发前
培训费用； 

 首次签证申请费； 
 英语课程及午后活动； 
 出游观光的交通费、门票费； 
 东部观光游览食宿交通费用； 
 保险：意外伤害和医疗保险及 24 小时紧急救助； 
 交流期间在美国接待家庭的食宿费用； 
 在美所在社区经过培训和挑选的项目协调员给予各方面

的辅导服务； 
 到达培训和告别会； 
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费用不包括：  
 国际往返机票 
 护照工本费； 
 身体检查的费用； 
 行李超重费用； 
 个人电话费及零花钱。 

 
日    程：见日程安排 
 
报名条件：   

1）年龄为 14--17 岁的在校初中生(初二以上)和高中生； 
2）申请学生须身体健康、学习成绩良好；具备基本的英语听说和交流能力；品行端正、组织

性、纪律性强；能保证项目结束后按时回国； 
3）家庭具备一定经济能力，并能提供相应证明材料； 
4）报名时须提供护照复印件，且护照有效期在 2016 年 3 月 30 日以后；  
5）申请学生需通过机构安排的英语考试和面试。 

 
报名截止日期：2015 年 3 月 
 
 
主办单位： 中华国际教育交流协会（YFU 中国） 
承办单位： 北京外服优文化交流有限公司 
办公地址： 北京朝阳区建国路 88 号 SOHO 现代城 A-1208 （北京总部） 
                       江苏南京市鼓楼区 15-2 号江苏卓越国际教育交流基金会 802 室 
联系人：         夏老师 
联系电话： 025-83235646 
网       址： www.yfuchina.cn 
电子邮件：      jiangsu@yfuchina.cn     
 

   

 

 

Go Global，The World Looks Better In Person！ 

走向全球，让这个世界在人与人的沟通交流中变得更美好 
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YFU 2015 美国暑期项目日程（丹佛 – Denver） 

日 上午 下午 

1 从北京首都机场出发，抵达丹佛国际机场，和接待家庭见面 

2 与接待家庭共度 

3 YFU 培训，熟悉社区 与接待家庭共度 

4 英语课 参观丹佛消防博物馆、警察局 

5 英语课 参观水牛比尔墓、圣卡布瑞妮修女馆 

6 英语课 参加社区服务 - 儿童夏令营教玩中国游戏 

7 英语课 
游览丹佛并在第十六大道午餐：参观莫利布朗故居、州政府、美国造币厂、

美联储 

8，9，10 与接待家庭共度周末或自行安排活动  

11 英语课 参观大学，听招生顾问讲座 

12 英语课 游览埃莉切主题花园和水上乐园 

13 英语课 参观博尔德回收环保中心、国家大气研究中心 

14 英语课 参观艾德荷泉金矿 

波斯顿闹鬼之旅 
15，16，17 与接待家庭共度周末或自行安排活动 

18 英语课 公园野餐和儿童足球 

19 英语课 参观红石露天剧场、恐龙山 

20 英语课 参观哈蒙德糖果工厂 

21 与接待家庭共度周末或自行安排活动 

22 告别午餐（游戏、颁奖、演讲） – 接待家庭、学生、YFU职员、志愿者 

23 离开丹佛去华盛顿，开始东岸旅行 
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YFU 2015 美国暑期项目日程（圣路易斯 St. Louis） 

日 上午 下午 

1 从北京首都机场出发，抵达圣路易斯国际机场，和接待家庭见面 

2 与接待家庭共度 

3 YFU 培训，熟悉社区 与接待家庭共度 

4 英语课 参观圣路易斯拱门，乘船游览圣路易斯、在船上用午餐 

5 英语课 在野生动物园内野餐，参观鸟类保护区 

6 英语课 参加社区服务活动 – 与营内朋友做中国的游戏 

7 英语课 参观市政部门: 警察局、消防队 

8，9，10 与接待家庭共度周末或自行安排活动  

11 英语课 参观韦伯斯特大学，招生顾问讲座 

12 英语课 在塔林公园野餐，徒步植物园 

13 英语课 参观当代艺术博物馆 

14 英语课 
远足参观科技中心，自助餐厅用餐，公园踢足球，参观格斯烘培坊和皇冠

糖果公司 

15，16，17 与接待家庭共度周末或自行安排活动 

18 英语课 参观华盛顿大学，招生顾问讲座 

19 英语课 游览水上乐园、游泳 

20 英语课 市中心活动 – 电影、迷你高尔夫或保龄球任选 

21 与接待家庭共度周末或自行安排活动 

22 告别午餐（游戏、颁奖、演讲）– 接待家庭、学生、YFU 职员、志愿者 

23 离开圣路易斯去华盛顿，开始东岸旅行 
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YFU 2014暑假赴美文化交流日程安排 
 

 

第一天 

在接待家庭早餐后集合。 

华盛顿-纽约。参观哥伦比亚大学，观赏洛克

菲勒中心、时代广场、百老汇歌剧院区、第五

大道。 

 
午餐: 中式自助 

晚餐: 中式自助 

住酒店 

 

 

第二天 

 

纽约 — 波士顿。参观哈佛大学、耶鲁、普林

斯顿、麻省理工大学。 

早餐：酒店 

中餐：自助 

晚餐自费品尝龙虾

大餐。 

 

第三天 

 

波士顿-纽约。参观世界贸易中心遗址、华尔

街、金牛等。 

早餐：酒店 

午餐：中式自助 

晚餐：团餐 

 

     第四天 

 

纽约：自由女神、联合国总部、中央公园。奥

特莱斯购物。 

早餐：酒店 

午餐：中式自助 

晚餐：团餐 

第五天 启程回国 早餐：酒店 

注：  

此行程表以出团前最终行程为准，团队抵达目的地后如遇非常原因时(包括但不限于交通、气候、

意外原因等)，主办方及国外接待机构有权对行程做适当的调整，并参照当地航空公司、酒店、旅

行社等有关规定进行处理。  
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