家长会后感想
 作为一名一年级的家长对于这次家长会的心情既期待又忐忑，期待从老师那了解到关于孩子在校期间的一切表现，也很忐忑自己的孩子能否适应小学的生活，总觉得从幼儿园过渡到小学，这个中间的转变不亚于我们上大学，无论从生活上还是学习模式上都有很大的改变，那在这期间作为父母我们该如何引导或者帮助孩子顺利的适应小学的生活呢，个人体会如下：
一、养成良好的学习习惯，复习和预习课本，复习我们不必局限于做题和试卷，它贯穿于我们的生活中，比如他在叫我的时候我就会问他你知道“妈妈”这个拼音是怎么拼的吗？这样既能检查出孩子掌握知识程度，也不会束缚孩子的学习兴趣。
[bookmark: _GoBack]二、打好坚实的基础，拼音学好是根基，之后就可以自主的学习认字阅读，数学与逻辑日常中我们做的比较多的是(逻辑狗)寓教于乐，全方位锻炼孩子的认知和逻辑。
三、聪明的孩子坐得住，记得小时候上学大人总问，你和别人都是听老师上课的差距怎么这么多，我想说别人一节课听了40分钟，我只听了20分钟，能没差距吗，所以注意力专注力真的太重要了，课堂40分钟没抓住，课后就要花大量时间补回来，注意力的训练方法有走迷宫，找不同，大声跟读等。
四、创造适宜的学习环境，一句广告语说的很棒，爱孩子就多陪陪孩子，陪他看书，陪他学习，多与他沟通也教他与别人沟通，这样就可以在生活、在学习中学习，这样，孩子才会学习得更好，学习得更棒！
相信我们的孩子，在老师和家长的共同的努力下，一定会健康快乐的成长。




                                          一（3）班  顾梓阳妈妈

















































































































































