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2015年9月24日下午，作为一名新生家长，我参加了孩子步入小学阶段的第一次家长会。会议安排紧凑、内容丰富，由班主任徐老师主导，数学左老师也做了简短而精辟的发言。
徐老师介绍了班级这一个月来的整体情况：孩子的表现，班级大课间的一些活动，安全知识的讲解，还有相关家园配合知识等等。给我印象最深刻的有几下两点：
1.培养孩子良好习惯，迈好人生第一步
通过这一个月的小学生活，无论是生活习惯还是学习习惯都有所改变，做到了早睡早起、自觉完成家庭作业（作业本干净整洁）、主动收拾书包，远离电视电脑等电子产品等好习惯，时间观念的紧迫感越来越强烈，改掉了幼儿园的懒散拖拉的毛病。
作为父母也要为孩子树立好榜样，父母也要以身作则，给家庭营造一个好的氛围，让孩子健康快乐的成长！
2.增强孩子体能，做到全面发展
没有强健的体魄，成绩再好也没有用，所以在紧张的学习之余坚持带孩子外出锻炼是非常有必要的，身体是革命的本钱！
通过这次家长会，我更加清楚地知道了自己和孩子眼前需要面对和解决的首要问题是什么，怎样引导孩子尽快适应小学生活，培养良好的学习习惯。家长会可以说是对学校的一个全方位、立体化的展示。从今年7月份准备孩子报名开始，我们就选择了春江小学，通过这次的家长会，我进一步看到了学校科学的教育理念，这优美的校园，整洁的教室；平易近人的校领导，和蔼可亲的老师；还有操场上孩子们一张张天真可爱的笑脸，所有的一切，让我更加坚信我们当初的选择是正确的。
 我庆幸孩子选择了一所能让他健康、快乐成长的学校，我也庆幸孩子遇到了既有丰富教学经验又有育人智慧的好老师。作为家长，我们将义不容辞地与学校的老师一起，为学校的蓬勃发展和孩子的健康成长共同做出努力，我们会全力支持和配合学校的工作。相信孩子们在家、校的共同教育下，在老师们的辛勤培育下，也一定会成长为社会的有用之才.
