维护权益，从我做起
消费者权益的保护一直是社会的热议话题，为了让学生树立维权意识，学会维护自身的合法权益，我校特意邀请了新北区市场监督管理局河海分局王昊同志，为大家作了消费者权益的知识讲座。
王昊老师首先为大家介绍了经营者的安全保障义务，他从学生角度出发，挑选了与青少年相关的部分条例。他举出了我们身边的案例，提醒大家在进行户外活动，比如在游乐场游玩、商场购物时，要注意商家是否履行了应尽的提醒义务，当自身权益受到侵害时，建议让家长与商家进行沟通，学会保护自己。他还特别指出，在购买玩具时，也要注意阅读警示标语，尤其是学生喜爱的滑冰鞋、自行车等，要特别注意佩戴防护设备，以免造成意外伤害。
接着，王昊老师又介绍了一些培训服务行业的应尽义务。他告诉学生，在报名培训班时，可以采用实地考察、签订合同等方法，甄别正规培训机构。他特别指出，当大家遇到虚假宣传培训成果、安排不合格人员从事教育培训、培训场所、设施设备不符合安全规定等不正规的培训机构时，要及时学会运用法律的武器维护自身合法权益。
再次，王昊老师又为大家介绍了一些食品小知识。他从学生爱喝的饮料入手，通过介绍食品的配料表、营养参考值，引导学生要选择健康的食品，避免影响身体健康。同时，又提醒学生在购物时，要注意食品的保质期，不要购买保质期以外的商品。
最后，王昊老师为大家提供了新北消协的微信公众号，希望学生能提高自我防范意识。教导处戴主任对王昊老师表示了感谢，相信我校学生在此次讲座中，受益匪浅，能够树立相关的法律意识，在受到侵害时，正确维护自身的合法权益。
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