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当代语文教学强烈呼唤课堂上的教与学能给老师和学生带来“实惠”。简约,就是可以给语文课堂教学带来“实惠”的使者。于永正先生在总结、反思自己的教学经验时深有感触：“教语文其实很简单，就是让学生识字、写字、读书、作文。就是读读写写，写写读读”。

简约的教学目标有两层意思：其一是学生学习语文的大目标要精简，认识常用字，写好常用字，学会阅读文章，学会用口头和书面语顺畅地表达自己的所见所闻所感，只要将这四件事情做好了，语文也就学好了；其二是学习一篇课文的目标要精简，教者心中要有明确的语文教学的大目标和赖以支撑的应该落实在每节课中的小目标，在每篇文章以及各个学段的教学中都不忘循序渐进地紧扣识字、写字、阅读、作文这四大块，紧紧围绕“语文素养的综合提高”等核心要素，根据文本的表达形式和人文意蕴来确立相对集中的，切合学生认知规律的教学目标。

姜静波老师执教的《青海高原一株柳》紧扣教学目标，以读促讲，学生在读中感悟、在读中理解、在读中感化、在读中升华让学生对课文的语言文字经历一个由“感知——感受——感悟”的过程。姜老师在制作课件时，也充分契合了简约课堂的主题，没有花哨的图片和动听的音乐，有的是朴实扎实的字词、重点段落的呈现，简约简洁，又让教学重点一目了然，真正给学生带来了实惠。

